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ジュニアリーダーの活動 

４月の「定期総会」から始まり、５月から８月にかけては新期生を迎えての「ジュニアリ

ーダー養成講習会」が５日間に渡って実施されました。また春から秋にかけて「プレイパー

ク」「わくわくふれあいハイキング」が開催され、１２月には「クリスマス会」１件に参加

しました。年度末にはＪＲ.会議を行い締めくくりました。 

 

 

２０２３（令和５）年度の活動 

１．令和５年度ジュニアリーダー総会 

去る４月９日（日）に「令和５年度ジュニアリーダー定期総会」が青少年課事務所で行わ

れました。当日はジュニアリーダー８名が出席しました。今年度の活動のはじまりです。 

 

 

 

 

 

 

 

２．ジュニアリーダー養成講習会 

①１日目 

「ジュニアリーダー６２期生養成講習会」は４月９日（日）から始まりました。ジュニア

リーダーは中学生・高校生・大学生を中心としたボランティア組織で、主に各地域の子ども

会のキャンプやクリスマス会、青少年指導員が主催するハイキングなどの行事に参加し、リ

ーダーとして小学生や幼児にキャンプファイヤーやゲームを楽しんでもらう活動を行って

います。 

この養成講習会は、市内の中学１年生・２年生の希望者を対象に、リーダーとしての資質

や技能を身につけるために毎年実施しているもので、養成講習会を修了した者にはジュニ

アリーダーとして活動することができる資格が付与されます。 参加人数は１０名。 

 

 

 

「開講式」が始まりました。 

昨年度も、青少年指導員の皆さまが来賓でお越 

しくださいました。 
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まずは、今回受講生の自己紹介です。今回は７名の内５名が参加しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義のはじまりです。「ＪＲ.とは」からは

じまり、歴史、役割、活動など、大切な話を 

始めました。 

 

 

 

 

 

まずはＪＲ．として活動するにあたり 

自分のキャンプネームを決めます。 
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 ゲームの講習です。さまざまなゲームをみんな

で学びました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

第１日目終了です。ジュニアリーダーになるための第一歩がはじまりました。 
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②２日目 

 

２日目は、午前に救命救急講習をで実施しました。参加人数は９名。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午後からは野外活動などの注意点やゲームの講習をおこないました。 

 

                                                          

 

次回の養成講習会３日目は野外料理の実践です。 
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③３日目 

３日目養成講習会、野外料理実習です。今回は貝塚市にある大阪府立少年自然の家で

の実習です。参加人数は１０名。 

 

 

 

 

 

 

野外料理完成です。その時ＪＲ．には歌があります。その歌を合唱したあと、みんなで美

味しくいただきます。「ごはんだ、ごはんだ、さー食べよー・・・・・」 
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調理実習の後は、ゲーム講習です。野外でのゲームは、屋内と違って、場所が広く使え

ます。その場所にあった状況でのゲームの実践。多くのゲームを学びました。 

 

 

夕べのつどいの後、感想カードを書きます。この実習で学んだことや今後の反省点など

を書いてみんなに発表します。自分を振り返るころはＪＲ.にとってとても大切なことで

す。 

 

 

③４日目 

 参加人数は１３名。 

 

野外活動についての研修を行いました。 
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講義が終わり、野外炊飯での晩御飯を作

りました。今回は焼きそばです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

焼きそばが完成し、みんなでいただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夕食後は、ゲーム講習の実施をおこないました。 
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ゲーム講習後はキャンプファイヤーの実習で

す。カマドの火起こしや事前に施設の中では練習

や実施をしてきましたが、実際のキャンプファイ

ヤーとして初めてです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

火は昔から神聖なものでありそこでの儀式

は、どこかおごそかです。 

 

 

 

 

 

 

キャンプファイヤーでのゲームの実習です。

普段とは異なる雰囲気の中楽しく実施 

しました。 
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⑤５日目（最終日） 

 

 

本日は講習会最終日。小研修室でゲーム講習により

スタートです。そのあとに、みんなで食堂にて朝食で

す。 

 

 

 

  

 

 午後からは、講習会の修了式です。その練習を実施

しました。 

 

 

 

 

 

その後、講習です。ジュニアリーダ－は子ども会などの団体からレクリエーションの提

供やゲームなどでイベントを盛り上げます。そのため、場所、状況、人数、年齢、などの

状況によってゲームの組み立て方があります。また、その場での各団員の役割もありま

す。実践での方法を詳しく学びました。 

ゲーム発表会のあとに修了式を行いました。７人全員修了しました。 
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修了式の光景 

キャンドルサービスの優しい光が場を一層醸し出しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなで無事終了しました。がんばりました！ 
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２．協定市町村体験学習 

協定市町村体験学習が８月１９日（土）から２０日（日）に行われました。 

 

泉佐野市と特産品相互取扱協定結んでいる兵庫県淡路市へ 1泊２日で行ってきました。 

参加人数は１２名。 

泉佐野市役所本庁前で予定の確認。 

 

 

 

 

 

 

出発前にみんなで集合写真。 

 

 

 

 

 

 

 

北淡震災記念公園で震災の恐ろしさを改めて実

感しました。 
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クラフトサーカスにて昼食。 

びっくりサイズのハンバーガー。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼食後は五斗長垣内遺跡にて歴史の勉強をし

ました。 
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勉強後は場所を移動して『あわじ花さじき』 

きれいな花を観賞しリフレッシュ。 

 

この後まだまだ予定がありましたが時間的に

厳しく、すべて回ることができませんでし

た。 

残念・・・。 

この後、宿泊先へ向かいます。 

 

 

 

宿泊先につきました。 

今回お世話になる宿は『サンビーチさつき』 

宿から直接海へ出れるようになっていました。 

 

 

 

 

 

 

みんなで晩御飯いただきます。食事はい

ろんな種類の物を出していただきまし

た。 

過去一番豪華な食事だったそうです。

（先輩 JR.談） 

 

 

 

 

 

 

 

 

就寝までの自由時間で一層 JR.同士のコミュニケーションが取れたのではないでしょう

か。 
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二日目 

宿泊先を後にし、次に向かうところは吹き戻しのクラフト体験。 

 

続いて昼食を兼ねてイングランドの丘へ移動。 

 

昼食は地元淡路牛を使っ

た牛丼でした。 

 

 

 

 

 

時間まで自由時間を過ごし、一泊二日の体験学習もいよいよ終わり、帰路につきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

泉佐野市役所本庁前へ帰ってきました。 

 

 

３年ぶりとなる協定市町村体験学習で、現地でしか学べないことや体験をする事が出来て

とてもよかったと思います。次はどこに行くのか楽しみですね。 
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３．市こ連主催ジュニアリーダー合同デイキャンプ 

１０月２２日（日）今年初めての試みとして、泉佐野市こども会育成連合

会との合同デイキャンプが大阪府立少年自然の家にて行われました。 

 

こども会のみなさんと一緒に野外料理のカレーライスをつくりました。参加人数は４名。 

ジュニアリーダーはその場その場で臨機応変に対応することが求められます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食事のあとはジュニアリーダーのゲーム大会が始まりました。 
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大人もこどもも全員参加型の楽しいゲーム大会でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

泉佐野市こども会育成連合会との合同デイキャンプは、これから毎年の恒例イベントと

して加わりますので、ジュニアリーダーのみなさんも一緒に盛り上げていきましょう。 

 

４．ジュニアリーダー全体会議 

  

２月１１日（日）に令和６年度に向けての会議を実施しました。令和６年度に向け

て、体制の決定、養成講習会を含む活動スケジュールを決定しました。それととも

に、派遣時のゲームの作り方などの講習も実施しました。参加人数は４名 
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５．ジュニアリーダー派遣 

 

① 第４６回春のプレイパーク 

日 時：４月２２日（土）９時３０分～１６時３０分 

場 所：ダンバラ公園  

参加者：３５０名 

内 容：ダンバラ公園（大細利公園）におけるゲームの実施 

団 員：３名参加 

 

② 第４７回秋のプレイパーク 

日 時：１１月４日（土）９時３０分～１６時３０分 

場 所：ダンバラ公園  

参加者：３５１名 

内 容：ダンバラ公園（大細利公園）におけるゲームの実施 

団 員：６名参加 

 

③わくわくふれあいハイキング 

日 時：１１月１９日（日）９時３０分～１４時 

場 所：大阪府営泉佐野丘陵緑地  

参加者：２００名 

内 容：ハイキングチェックポイントでのゲームの実施 

団 員：６名参加 

 

④葵町クリスマス会 

日 時：１２月１７日（日）１２時３０分～１６時 

場 所：葵町会館 

参加者：２０名  

内 容：ゲーム大会、プレゼント配り、写真撮影 等 

団 員：４名参加 

 

 


