
 

養成講習会（２日目） 

去る６月２２日（日）に「ジュニアリーダー養成講習会２日目」が青少年課で行われ、受講

生とジュニアリーダーを合わせて５名が参加しました。午前中は「救命救急講習」の講義を実

施しました。ここでは、野外 活動などで怪我をした時の応急処置の方法や、また心肺蘇生術、

ＡＥＤの使い方についてみんなで学びました。救命救急講習を受けたことによって、今後その

ような場面に遭遇したときに役立つことでしょう。そして、午後からは「KYT（危険予知トレ

ーニング）講義」「オリンピックゲーム」や、様々な音楽のイントロ部分を流して曲名を当てる

楽しいゲームです。 

受講生の皆さんも、少しずつジュニアリーダー活動の中身が理解できてきたのではないでし

ょうか。 
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イントロドンゲーム♫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


