
 

 

第７２回市民健康ハイキングを実施しました。 

 

 行き先   けいはんな記念公園 （京都府相楽郡精華町） 

 実施日   平成２９年５月２０日（土） 

 集合場所  泉佐野市役所 

 集合時間  AM８：３０  （出発 AM９：００） 

 距離    約 8Km 

 解散時間  PM４：３０ 

 主 催   泉佐野市国保年金課 

 協 力   泉佐野市スポーツリーダー協議会 

 

スポーツリーダー通信   第 11号 
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平成 29年 5月 20日  第 72回泉佐野市民健康ハイキング 京都府相楽郡精華町 けいはんな記念公園 

 

コース 市役所→けいはんな記念公園 広場→水景園→森のバリアフリールート（里棚田・森の出入口・

山棚田水辺の小道）→観月楼・昼食( 1 号車ビジターセンター・２号車観月楼 → 山沿いに歩く午後の  

ハイキングコース（紅葉谷・巨石群・さえずりの道・水辺の小道・カキノキ峠・竹林）→観月楼→観月橋 

 

  

8時 30分市役所前で参加者受付開始        11時 00分 けいはんな記念公園広場集合 

 



  

広場から水景園へ。               11時 15分 水景園入口に到着。 

  

観月楼と観月橋                   11時 25分 山棚田から森の出入口へ。 

  
11時 40分 水辺の小道。             11時 50分 観月楼前テラスに到着。 

 

気温が 30℃になる予想でしたので、クーラーのある部屋を準備確保しました。1 号車の参加者の皆様は  

ビジターセンターの会議室で、２号車の皆様は観月楼の会議室で食事をして頂きました。 

 

13時に観月楼前に集合して、午後の山沿いハイキングコースを歩きました。 



  

紅葉谷を進むと、観月橋のたもとに出ました。   13時 15分 さえずりの道を歩きました。 

  

山道                  14時 00分 観月橋を渡りました。 

  

紅葉谷と巨石群                 水景園水谷池 

橋を渡り、観月橋を背景にして集合写真を撮影しました。 

14時 30分に帰路のバスに乗車し、市役所に到着したのは予定通りの 16時 00分でした。 

参加人員及びボランティア人員 

参加人員   82名     ボランティア スポーツリーダー  11名 

健康推進課 ２名    国保年金課 ４名   スポーツ推進課 1名      総勢１００名 


