
 

 

 

第６７回市民健康ハイキングを実施しました。 

 

 行 き 先   大阪府高槻市摂津峡渓流～桜公園 

 実 施 日   平成 27年６月６日 

 集合場所   泉佐野市役所 

 集合時間   ＡＭ８：３０  (出発 ＡＭ９：００) 

 距 離   ７Ｋｍ 

 解散時間   ＰＭ４：００ 

 主 催   泉佐野市国保年金課 

 協   力   泉佐野市スポーツリーダー協議会 

 

 

 

摂津峡公園コースのアルバム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

摂津峡渓流 

スポーツリーダー通信  第 5号 



ハイキングコースの風景   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

参加人員及びボランティア人員 

 

 

 参加人員   ８３名 

 ボランティア スポーツリーダー １０名 看護師 ２名 市関係者 ４名 

 

総括 

 

好天に恵まれ、初夏の新緑と渓流の中を、爽やかな風景を楽しみながらの一日で

した。 

途中ちょっときつい所もありましたが、途中棄権する方もいませんでしたし皆様は楽

しく過ごされたかと思います。 

反省点は分岐点がちょっとわかりづらい所もあって二度、三度と間違いましたがあ

のコースであれば仕方のないことだと考えます。 

これらを今後の課題とし、参加してくださった方々にすこしでもお役にたてるようにし

たいと思います。 

                                       

                                            以上 


