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至 関西空港

空港連絡道路

至 関西空港

第3駐車場へは「安松北」交差点より　　　 進入いただき
駐車場からグラウンドへは歩道　　　 をご利用ください。

オープニングセレモニー

J:COM末広体育館（泉佐野市民総合体育館） 健康増進センター マンデー末広公園

海 側 山 側 海 側 山 側
大体育室 グラウンド小体育室 多目的室 武道場 2階研修室3階アリーナ プール

剣道

新体操

剣道ふうせんわりなど対象：小学生以上

ころがすバレーボール

フープ・
ボールなど 体験

トランポリン
10：00～11：30

体験

体験

10：00～12：00
卓球

★整理券配布 9:00～
　各回30名先着順

体験
★整理券配布 9:00～
　各回16名先着順
　（5部制）

★整理券配布 9:00～
　先着順20名

★整理券配布 9:00～
　先着順36組

身を守るための
受け身体験など

体験

11：15～12：45
柔道
体験

古武道による
護身術

10：00～11：00
空手
体験

10：00～11：00
ヨガ

体験

体験

13：15～14：15
ヨガ
体験

12：00
 ~15：00 12：15

～13：45
ティー
ボール

体験

10：00
～12：00
野球

体験

10：00
～12：00
野球

体験

12：15
～13：45
野球

体験

14：00
～16：00
野球

体験

14：00
～16：00

モルック

室内
プール

無料開放

11：30～12：30
チアダンス
体験

10：00～11：15
幼児スポーツ
体験

体験

15：00～16：00
キッズダンス
体験

合気体操と簡単な技

基本練習

合気道
14：15～15：15

体験

13：00～14：00
少林寺拳法
体験

体力測定
13：00～14:30

体験

サッカー
体験

体験

11：45～13：15

バスケット
ボール

13：30～15：30

インディアカ
11：45～12：45 11：45～12：45

ピックルボール

13：00～14：45 13：00～14：45

裏面参照

裏面参照

フロア
バレーボール

13：00～14：30

裏面参照

対象：女子のみ
4歳～中学2年生

キックターゲット
パターゴルフ

対象：小学生（1～4年生）
　     の初心者

対象：小学生以上

みんなのスポーツ
ショートテニス・アジャタ
ビーンボウリング・輪投げ
けん玉・ジャンピングボール

体験

15：00～16：00

バドミントン
体験

10：00～11：30 10：00～11：30

バレーボール
体験

体験

・ 体験希望の方は運動できる服装、体育館シューズが必要です。
・ 体育館や健康増進センターでは、見学のみの方も上履きを必ず持参してください。
・ 卓球・トランポリン・サッカー・ピックルボールは、当日整理券を配布します。（それぞれ定員あり）
・ 混雑状況によって入場制限を行う場合があります。　・ 昼食の販売はありません。
・ イベント開催中に発生した参加者の負傷・疾病が生じた場合、主催者は応急処置を行うとともに
   主催者が加入する傷害保険の適用範囲内で補償を行いますが、その他一切責任を負いません。
・ イベントの内容や時間などは、急きょ変更する場合があります。
・ グラウンド種目は、雨天やグラウンドコンディションにより中止する場合があります。
・ 当日８：００時点で泉佐野市に暴風または大雨警報が発令されていたら、開催を中止します。

注
意
事
項

毎週月曜日と
9月22日（火）～9月24日（木）は除く。
9：00 ～ 17：15

本イベントに関してのお問い合わせは

泉佐野市教育部スポーツ推進課　TEL：072-462-2000

主催：スポーツフェスタ泉佐野実行委員会（泉佐野市体育協会・泉佐野市スポーツ少年団・泉佐野市スポーツ推進委員協議会・泉佐野市スポーツリーダー協議会）
後援：泉佐野市教育委員会　協賛：JCOMマーケティング株式会社・セントラルスポーツ株式会社

※体験につきましては、混雑状況により入場制限などを行う場合があります。　詳しくは泉佐野市ホームページ・イベント情報をご覧ください。（https://www.city.izumisano.lg.jp) 

9：30
9：50

10：00

11：00

12：00

13：00

14：00

15：00

16：00

9：00

当日スケジュール

開 場 ・ 整理券配布

終　　了

● 来場された方は、まずJ:COM末広体育館内総合受付へお越しください。参加賞およびスタンプラリー用紙をお渡しします。

1部　  9:30～10:00
2部　10:00～10:30
3部　10:30～11:00

【整理券配布時間について】 整理券が必要な種目は、すべて9:00～先着順となります。　
【整理券配布場所について】 大体育室にて配布します。受付時にお配りさせていただく参加賞を必ずご持参の上、お越しください。定員になり次第、受付を終了させていただきます。

ニュースポーツ パラスポーツ

ニュー
スポーツ

J:COM末広体育館J:COM末広体育館

J:COM末広体育館　（泉佐野市民総合体育館）／健康増進センター／
マンデー末広公園グラウンド　※雨天の場合、グラウンド種目は中止。
住所：泉佐野市新安松1丁目1-22　〈南海本線「羽倉崎」駅下車 東方向へ約1.3km〉

会 

場

2026年 10月12日2026年 10月12日     9：30～16：00    9：30～16：00月祝月祝

第14 回第14 回

■■10:00～10:30
10:30～11:00
11:00～11:30



広
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★ 整理券配布 9:00～

フロアバレーボール体験会

ピックルボールモルック ピックルボールモルック

フロアバレーボール体験会

視覚障がい者と健常者が一緒にプレーできる競技です。
一般的なバレーボールのルールを参考にしており、視覚障がい者が
安全にバレーボールを楽しめるよう工夫されています。
前衛競技者３名（アイマスク着用）・後衛競技者３名（弱視・晴眼）の
6人制で行い、ネットの下空間（30㎝）でボールを打ち合う大きな特徴
があります。３打以内に相手コートに返し、ボールが相手コートを
通過すると得点になります。  アタック速度は90キロにも達し、観戦
している方も迫力を感じることができます。  
また、後衛（弱視）から前衛（アイマスク着用）への指示も勝負の行方を
大きく左右する重要な技術であり、コミュニケーションがフロア
バレーボールの楽しさの一つでもあります。

フロアバレーボールとは？

先着500名★ 体験会スタンプラリー
スタンプ3個 集めよう！

ピックルボールは「テニス×バドミントン×卓球」の要素を
組み合わせた競技です。
穴の開いたプラスチック製の球を専用パドル（ラケット）を
使いテニスのように打ち合います。
子どもから大人までみんなで楽しめます。

モルックとは、フィンランド発祥の木製アウトドアスポーツ
（投擲競技）です。木の棒（モルック）を投げて、数字が書かれた
ピンを倒し点数を競います。
激しい運動や特別な筋力を要しないことから、子どもから
シニアまで同じフィールドで一緒に楽しむことができます。

パラスポーツ

大体育室　13:00～14：45グラウンド　14:00～16：00

3階アリーナ　13:00～14：30

※ 協力：大阪府立大阪南視覚支援学校
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みんなでやってみよう !!みんなでやってみよう !!


