
2026 年（1月～3月） まちの保健室担当 
地方独立行政法人りんくう総合医療センター 

 担当者①  担当者②  〇特別枠 【がん相談】 

1 月

22 日 

 

脳卒中リハビリテ

ーション看護認定

看護師 

・思い立ったら吉日！「脳卒中

ってどうしたら予防できる

の？」生活の工夫を一緒に考え

てみませんか？ 

・脳卒中後遺症でのお悩みをお

気軽にお聞かせください。 

 

摂食・嚥下障害

看護認定看護師 

食べる時によくむせるなど

不安なことはないですか？

普段からできる対策などを

ご紹介します。 

 お気軽にご相談くださ

い。 

 

社会福祉士:

がん相談員 

「がんに関する不安や悩

みに寄り添い、一緒に考

え、解決のお手伝いをし

ます。どのようなご相談

でもお伺いいたしますの

でお気軽にご相談下さ

い。」 
2 月

26 日 

 

急性・重症患者看

護専門看護師 

少しずつ弱ってきた、調子が悪い

等、これからの生活に不安がある

方、またそのご家族様。お気持ち

を語ってみませんか？身体の整え

方、状態悪化時の対応、相談窓口

など、新たな気づきが得られるよ

うアドバイスいたします。 

 

皮膚排泄ケア認定

看護師 

床ずれの事や人工肛門の事

など悩まれていませんか？

お気軽にご相談下さい。 

  

3 月

26 日 

 

がん性疼痛看護認

定看護師 

一人で悩まないで！がんと認知

症の疑問や不安、ここで話せま

す 

 

糖尿病看護認定

看護師 

一人でも多くの方の健康寿

命を延ばしたいと考え活動

しています。生活習慣病予

防や療養中のお悩みなどお

気軽にご相談ください。 

  

看護管理者担当 

 看護局担当者 

1 月 井出看護局長/西出副看護局長 

2 月 上野副看護局長/川島副看護局長 

3 月 井出看護局長/川島副看護局長 

 


