
まちの保健室
地域の方々から、「気軽に医療者に相談できる場をつく

りたい！」というお声を聴き学校にある保健室のような場を
市役所内につくりました！
こころとからだのこと。こどもから高齢者まで。看護・介

護など様々な健康問題を身近に相談できる場です。
是非ご活用ください！

【開催日時】
第4木曜日 月1回14時～16時

【開催場所】
泉佐野市役所正面ロビー左側
市民ロビー内

【対象者】
どなたでも

【費用】
無料

【保健室メンバー】
りんくう総合医療センター
看護管理者/専門・認定看護師

血圧・握力測定などの健康
チェック

生活習慣病などの看護相談

介護や介護予防相談

治療に関する意思決定について

こころの悩み/ストレスについて

病院へ行くほど
ではないけど最
近体調が気にな

る

家族の介護の
ことでアドバイ
スがほしい

誰にも相談で
きない悩みを
聞いてほしい

治療について、意
思決定をしないと
いけないが整理が

できない

【主催】
●地方独立行政法人

りんくう総合医療センター
【共催】
●泉佐野市
●公益社団法人大阪府看護協会

地域包括ケアグループ


