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Yo también soy importante, tu también eres importante.

~ Promover la educaciéon en derechos humanos donde se respeten los derechos
humanos de todas las personas ~

El objetivo de la educacion en derechos humanos es que los nifios sean capaces de reconocer
la importancia de si mismos asi como la importancia de los demas, y que esto se manifieste
en actitudes y acciones concretas en diversas situaciones y situaciones, y que los nifios sean
capaces de Reconocer la importancia de los derechos humanos. El objetivo es impulsar
acciones encaminadas a crear una sociedad donde las personas sean respetadas.

Para alcanzar los objetivos de la educacion en derechos humanos, es necesario abordar los
siguientes cuatro puntos principales.

Primero, necesitamos profundizar nuestra comprension intelectual de los derechos
humanos. Por ejemplo, nos aseguramos de adquirir conocimientos basicos sobre la historia y
la situacién actual en materia de derechos humanos y su proteccion, y avanzar en nuestra
comprension intelectual de su contenido y significado.

El segundo paso es desarrollar un sentido de los derechos humanos. Es importante sentir
intuitivamente el valor y la importancia de los derechos humanos, empatizar con ellos y tener
una mente abierta y una evaluacién positiva de la diversidad.

Ademas, sobre la base de esta comprensién intelectual y sentido de los derechos humanos,
pretendemos mejorar nuestra conciencia, motivacion y actitud para practicar la proteccion de
los derechos humanos para nosotros y los demas.

Por ultimo, se les exige que desarrollen habilidades practicas y la capacidad de actuar para
vincular su motivacién y actitud con las acciones reales.

A través de todas nuestras actividades educativas, nuestro objetivo es mejorar la capacidad
practica de "no discriminar, no permitir la discriminacién" y desarrollar los conceptos basicos
del respeto por los derechos humanos, como habilidades de autoexpresion, habilidades de
comunicacioén, habilidades de aceptacion, sentido de normas, autoestima y autoafirmacion.

Estamos llevando a cabo una variedad de iniciativas para fomentar la actitud y la capacidad
de actuar.

- Aprenda sobre los derechos humanos y las cuestiones de Buraku identificando la
irracionalidad y las contradicciones en su entorno, profundizando su conciencia y pensando
en ellos con sus compaferos.

- Educacion sobre igualdad de género que fomente una actitud de vivir juntos una vida rica
sin estar limitados por las diferencias de género.

- Educacion para el entendimiento internacional, para comprender y respetar las diferencias
con otros paises y estar orgulloso del propio pais.

- Educacion para comprender la discapacidad de modo que todos puedan pensar y actuar de
una manera que les haga la vida mas facil, independientemente de si tienen o no una
discapacidad.

- Educacion para la paz que ensefia a las personas a comprender la miseria de la guerra y el
valor de la vida, y a tomar medidas para lograr una paz mundial duradera.

- Crear un grupo donde las personas puedan expresar abiertamente sus pensamientos vy
donde se reconozca su existencia individual.

Yo soy importante y tu también lo eres.

Continuaremos promoviendo una educacién en derechos humanos que respete los

derechos humanos de todas las personas.



Temas de la escuela primaria Kitanaka

*jUn dia deportlvo donde todos lo dieron todo!

== El 27 de octubre (domlngo) pudimos celebrar una jornada deportlva
. bajo el cielo azul. Este afio, la meta que nos propusimos en la reunién
de nifios fue "No estoy solo". jTodos lo dimos todo! Fue literalmente
un dia deportivo en el que todos los grados se ayudaron y apoyaron
unos a otros e hicieron lo mejor que pudieron.

El dia del evento, muchos padres y residentes locales vieron crecer a
los nifos y recibieron muchos vitores, aplausos y aliento. También nos
gustaria agradecer a la PTA y a los estudiantes universitarios por su apoyo operativo. Muchas
gracias.

Continuaremos conectando el crecimiento de los nifios en las jornadas deportivas con el
futuro.

* jUn coro que resond “para siempre en mi corazén”!

Los alumnos de 5to grado trabajaron en el coro, y un grupo hizo una presentacion en la
asamblea de nifios el 5 de noviembre (martes), y el sequndo grupo
hizo una presentacion en el concierto de la federacion de la ciudad el 7
IIIlHHIII%!E m de noviembre (jueves). Escenas y recuerdos del estudio nocturno
I vinieron a la mente a partir de sus voces cantando, y durante el
interludio, declararon poderosamente lo que podian hacer ahora. En
ambas clases, quedé impresionado por la armonia de los estudiantes
mientras escuchaban las voces de sus companferos y trabajaban juntos

al unisono.
Hubo varias dificultades y dramas durante el periodo de practica previo a la presentacién,
pero los nifios trabajaron juntos para superarlos y, después del dia deportivo, se convirtié en
una oportunidad para crecer como individuos y como grupo. Como sugiere el titulo de la
cancioén, jresond “por siempre en mi corazon”!

* jAumentemos la conciencia sobre la prevencion de desastres!
El lunes 11 de noviembre se llevd a cabo una charla educativa sobre
prevencion de desastres para estudiantes de 4to, 5to y 6to grado. El
conferenciante fue el Sr. Ryoichi Yoshida del Proyecto de
Concientizaciéon sobre Prevencién de Incendios y Desastres, quien
experimentd el Gran Terremoto del Este de Japdn, y nos ensend
sobre los preparativos diarios para los terremotos. En la segunda
mitad del estudio, los estudiantes se dividieron en grupos como
"asuntos generales", "recepcion", "instalacion", "saneamiento",
"informacion" y " servicio de sopa' y aprendi de manera practica cdmo operar un centro de
evacuacion.

Al final, todos leyeron en voz alta la promesa: "Ayudémonos siempre unos a otros,
cooperemos y vivamos en armonia con la importancia de la vida y la consideracion por los
demas, y venzamos los desastres". Sr. Yoshida, gracias por venir desde un lugar lejano.

T IRTT

©Programa de eventos principales para diciembre© * * * % x % % x % % %
19 de diciembre (jueves) Reunidn de fin de semestre *Todos los grados salen de la escuela a
las 13:00

20 (viernes) Reunidn final *Todos los grados salen de la escuela a las 13:00

23 (lunes) Reunion de fin de periodo (solo el primer afio) *Sin cambios en la hora de salida
24 (martes) Ceremonia de clausura *Todos los grados salen de la escuela a las 10:45
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Eu também sou importante, vocé também é importante

~ Promover a educacao em direitos humanos onde os direitos humanos de todas as
pessoas sejam respeitados ~

O objetivo da educacao para os direitos humanos é que as criangas sejam capazes de
reconhecer a importancia de si mesmas, bem como a importancia dos outros, e que isso se
manifeste em atitudes e agdes concretas em diversas situacoes e situacoes, e que as criangas
sejam capazes de reconhecer a importancia dos direitos humanos O objectivo é conduzir a
accoes destinadas a criar uma sociedade onde as pessoas sejam respeitadas.

Para alcancar os objectivos da educacdo para os direitos humanos, é necessario abordar os
seguintes quatro pontos principais.

Primeiro, precisamos de aprofundar a nossa compreensao intelectual dos direitos
humanos. Por exemplo, certificamo-nos de adquirir conhecimentos basicos sobre a historia e
a situacdo actual relativamente aos direitos humanos e a protecgao dos direitos humanos, e
avangamos a nossa compreensao intelectual do seu conteudo e significado.

O segundo passo é desenvolver um sentido de direitos humanos. E importante sentir
intuitivamente o valor e a importancia dos direitos humanos, ter empatia com eles e ter uma
mente aberta e uma avaliagao positiva da diversidade.

Além disso, com base nesta compreensao intelectual e sentido dos direitos humanos,
pretendemos melhorar a nossa consciéncia, motivacao e atitude para praticar a proteccao
dos direitos humanos para nds préprios e para 0s outros.

Finalmente, é-lhes exigido que desenvolvam competéncias praticas e a capacidade de agir

para ligar a sua motivacao e atitude as agdes reais.
Através de todas as nossas actividades educativas, pretendemos melhorar a capacidade
pratica de "ndo discriminar, ndo permitir a discriminagdo" e desenvolver os principios basicos
do respeito pelos direitos humanos, tais como competéncias de auto-expressao,
competéncias de comunicagao, competéncias de aceitacao, sentido de normas, autoestima e
autoafirmacdo Estamos conduzindo uma variedade de iniciativas para promover a atitude e a
capacidade de agir.

- Aprenda sobre os direitos humanos e as questdes do Buraku, identificando a irracionalidade
e as contradicdes ao seu redor, aprofundando sua consciéncia e pensando sobre elas com
seus colegas.

- Educacdo para a igualdade de género que promove uma atitude de viver uma vida rica
juntos, sem estar vinculado as diferencas de género

- Educacgao para a compreensao internacional para compreender e respeitar as diferencas
com outros paises e ter orgulho do seu proprio pais

- Educacao para compreender as deficiéncias, para que todos possam pensar e agir de uma
forma que facilite a vida de todos, independentemente de terem ou nao deficiéncia.

- Educacdo para a paz que ensina as pessoas a compreender a miséria da guerra e a
preciosidade da vida e a agir para alcangar uma paz mundial duradoura.

- Criar um grupo onde os individuos possam expressar abertamente os seus pensamentos e
onde a sua existéncia individual seja reconhecida.

Eu sou importante e vocé também é importante.

Continuaremos a promover uma educacao em direitos humanos que respeite os direitos
humanos de todas as pessoas.



Topicos da Escola Primaria Kitanaka

* Um dia desportivo onde todos deram o seu melhor!

> ’.-» No dia 27 de outubro (domingo), pudemos realizar uma jornada
Z desportiva sob o céu azul. Este ano, o objetivo que estabelecemos no
encontro das criangas foi “Nao estou sozinho”. Todos nés demos tudo
de nds! Foi literalmente um dia de desporto onde todas as séries se
ajudaram e apoiaram umas as outras e deram o seu melhor.

No dia do evento, muitos pais e moradores locais observaram o
crescimento das criancas e receberam muitos gritos, aplausos e
incentivo. Gostariamos também de agradecer ao PTA e aos estudantes universitarios pelo seu
apoio operacional. Muito obrigado.

Continuaremos a conectar o crescimento das criancas nos dias desportivos ao futuro.

*Um refrao que ressoou “para sempre em meu coragao”!

Os alunos do 5° ano trabalharam no refrao, sendo que uma turma fez
m uma apresentagdo na assembleia infantil do dia 5 de novembro
(terca-feira) e a segunda turma fez uma apresentacao no show da
federacdao municipal no dia 7 de novembro (quinta-feira). Cenas e
lembrancas do estudo noturno vieram a mente através de suas vozes
cantadas e, durante o interlidio, eles declararam vigorosamente o que
poderiam fazer agora. Em ambas as aulas, fiquei impressionado com a
harmonia dos alunos ao ouvirem as vozes dos colegas e trabalharem juntos em unissono.
Houve varias dificuldades e dramas durante o periodo de pratica que antecedeu a
apresentacdao, mas as criancas trabalharam juntas para supera-los e, apos o dia esportivo,
tornou-se uma oportunidade para crescerem como individuos e como grupo. Como o titulo

III

da musica sugere, ela ressoou “para sempre no meu coragao”!

([ —

*Vamos aumentar a conscientizacdao sobre prevencao de desastres!
Na segunda-feira, 11 de novembro, foi realizada uma palestra sobre ; ;
educacao em prevencgao de desastres para alunos do 4°, 5° e 6° ano.
O palestrante foi o Sr. Ryoichi Yoshida, do Projeto de Conscientizagao
sobre Prevencdo de Incéndios e Desastres, que vivenciou o Grande
Terremoto no Leste do Japao, e ele nos ensinou sobre os preparativos
didrios para terremotos. Na segunda metade do estudo, os alunos
foram divididos em grupos como " “assuntos gerais'", ' recepcao",
“instalagao', * "saneamento", " “informacdo" e " servico de sopa" e aprendeu na pratica
como operar um centro de evacuagao.
No final, todos leram em voz alta a promessa: “Vamos sempre ajudar uns aos outros,
cooperar e viver em harmonia com a importéncia da vida e da consideracao pelos outros, e
vencer os desastres”. Sr. Yoshida, obrigado por vir de um lugar distante.

© Programacao do evento principal para dezembroo * *x x * % % * * % % %
19 de dezembro (quinta-feira) Reunidao de final de semestre *Todas as séries saem da escola
as 13h

20 (sexta-feira) Reunido final *Todas as séries saem da escola as 13:00

23 (segunda-feira) Reunido de final de semestre (apenas 1° ano) *Sem alteracdao no
horario de desligamento

Dia 24 (Terga-feira) Cerimonia de Encerramento *Todas as séries saem da escola as 10h45
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I'm important too, you're important too

~ Promoting human rights education where the human rights of all people are
respected ~

The goal of human rights education is for children to be able to recognize the importance of
themselves as well as the importance of others, and that this will be manifested in concrete
attitudes and actions in various situations and situations, and that children will be able to

recognize the importance of human rights. The aim is to lead to actions aimed at creating a
society where people are respected.

In order to achieve the objectives of human rights education, it is necessary to address the
following four major points.

First, we need to deepen our intellectual understanding of human rights. For example, we
make sure to learn basic knowledge about the history and current situation regarding human
rights and human rights protection, and advance our intellectual understanding of its content
and significance.

The second step is to develop a sense of human rights. It is important to intuitively sense
the value and importance of human rights, to empathize with it, and to have an open mind
and positive evaluation of diversity.

Furthermore, based on this intellectual understanding and sense of human rights, we aim
to improve our awareness, motivation, and attitude to practice human rights protection for
ourselves and others.

Finally, they are required to develop practical skills and the ability to take action to link their

motivation and attitude to actual actions.
Through all of our educational activities, we aim to improve the practical ability of "not to
discriminate, not allow discrimination," and to develop the basics of respect for human rights,
such as self-expression skills, communication skills, acceptance skills, sense of norms,
self-esteem, and self-affirmation. We are conducting a variety of initiatives to foster the
attitude and ability to take action.

- Learn about human rights and Buraku issues by identifying unreasonableness and
contradictions in your surroundings, deepening your awareness, and thinking about them
with your peers.

- Gender equality education that fosters an attitude of living a rich life together without being
bound by gender differences

- Education for international understanding to understand and respect differences with other
countries and to be proud of one's own country
- Education to understand disabilities so that everyone can think and act in a way that makes
life easier for everyone, regardless of whether or not they have a disability.

- Peace education that teaches people to understand the misery of war and the preciousness
of life, and to take action to achieve lasting world peace.

- Creating a group where individuals can openly express their thoughts and where their
individual existence is recognized.

I am important, and you are important too.

We will continue to promote human rights education that respects the human rights of all

people.



Kitanaka Elementary School topics

*xA sports day where everyone gave their all!
= On October 27th (Sunday), we were able to hold a sports day under
a the blue sky. This year, the goal we set at the children's meeting was
“I'm not alone." We all gave it our all! It was literally a sports day
where all grades helped and supported each other and did their best.
On the day of the event, many parents and local residents watched
the children grow, and received many cheers, applause, and
encouragement. We would also like to thank the PTA and university
students for their operational support. Thank you very much.
We will continue to connect the growth of children at sports days to the future.

% A chorus that resonated “forever in my heart”!

The 5th graders worked on the chorus, and one group gave a presentation at the children's
assembly on November 5th (Tuesday), and the second group gave a presentation at the city
federation concert on November 7th (Thursday). Scenes and
memories of the overnight study came to mind from their singing
voices, and during the interlude, they powerfully declared what they
could do now. In both classes, I was impressed by the harmony of the
| students as they listened to the voices of their peers and worked

together in unison.

There were various hardships and dramas during the practice period
leading up to the presentation, but the children worked together to overcome them, and
following the sports day, it became an opportunity for them to grow as individuals and as a
group. As the song title suggests, it resonated “forever in my heart”!

[ A — i

% Let's increase disaster prevention awareness!
On Monday, November 11th, a disaster prevention education lecture
was held for 4th, 5th, and 6th grade students. The lecturer was Mr.
Ryoichi Yoshida from the Fire and Disaster Prevention Awareness
Project, who experienced the Great East Japan Earthquake, and he
taught us about everyday preparations for earthquakes. In the second
half of the study, the students were divided into groups such as B
‘‘general affairs,” ' ‘reception,"  ‘setup," ° sanitation,"
“information," and " “soup service," and had hands-on learning about operating an
evacuation center.
At the end, everyone read aloud the promise, " " Let's always help each other, cooperate, and
live in harmony with the importance of life and consideration for others, and win against
disasters." Mr. Yoshida, thank you for coming from a far away place.

©Main event schedule for December© * * *x % % % % % % % % % % % % % % % %
December 19th (Thursday) End of term meeting *All grades leave school at 13:00

20th (Friday) Final meeting *All grades leave school at 13:00

23rd (Monday) End of term meeting (1st year only) *No change in dismissal time

24th (Tuesday) Closing Ceremony *All grades leave school at 10:45



