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What is the “non-cognitive ability” that is attracting attention?
~ Let's work together to nurture rich hearts in our children ~

At the end of last year (12/24), at a lecture held at the Izumisano City Educational Forum,
the lecturer, Mr. Yoshikazu Nakayama (Representative of All HEROs LLC), gave a talk entitled

" Developing 'non-cognitive abilities'! Specific ways to open up the future of children."
When you hear the term "non-cognitive abilities," what kind of abilities come to mind?

In the field of education, "cognitive ability" is generally referred to as
visible academic ability, and "non-cognitive ability" is sometimes
referred to as invisible academic ability. "Cognitive abilities" are those
that can be evaluated and measured with objective scores and numbers,
and "non-cognitive abilities" are those that cannot be evaluated and
measured with objective scores and numbers. Mr. Nakayama said that "non-cognitive
abilities" can be divided into the following three groups.

(1) The ability to face oneself: self-control, patience, resilience, etc.

(2) Ability to improve oneself: motivation/aspirations, confidence/self-esteem, optimism,
etc.

(3) Ability to connect with others: empathy, cooperativeness/sociability, communication
skills, etc.

These powers have a lot to do with the * “heart" and are difficult to evaluate with objective
scores. This is because, for example, people who have patience tend to accumulate stress,
people who are confident tend to be overconfident, and people who are cooperative tend to
refrain from asserting themselves.They have both positive and negative aspects. In other
words, there is no perfect score for non-cognitive abilities, and the more you develop them,
the better. It is also important to be able to use them depending on the situation.
"Non-cognitive abilities" can be developed not only at school, but also at home and in the
community. To this end, it is effective for children to reflect on their own actions in class or in
their diaries. It is also important for adults who work with children to acknowledge the desired
behaviors of children, including behaviors that they have started, behaviors that they
continue to engage in, and behaviors that have become a habit.

Itis said that "non-cognitive abilities" are also related to "cognitive abilities". We ask for your
continued understanding and cooperation so that the children of our school can develop both
skills.




Kitanaka Elementary School topics

*We held a school council!

The third school council meeting of this year was held on Friday,
February 7th. The purpose of this council is to listen to and reflect the
opinions of the committee members regarding school management,
and to seek their cooperation in improving school management. On the & =1 _—
day of the event, the four committee members observed the children in :
class, then informed them of the results of the school education survey
and exchanged opinions. Thank you to all the committee members for always watching over
our school warmly. Thank you for your continued support.

* Class visit for the entire school year!

On February 13th (Thursday), we held our last class observation for this year. This time,
the lecture was divided into two hours, one for the lower grades and one for the upper
grades, so it may have been more leisurely to watch than the usual class visits, which cover
.., all grades in one hour.

The content of the lessons varied depending on the grade, but
especially in the lower grades, children presented what they had
worked hard to accomplish, what they thought, and what they wanted
to convey. We would appreciate it if you could give us the opportunity
to hear your feedback and feel that we are growing together. In
addition, in the upper grades, we learned about topics that we would like parents to consider
together with the children, such as social media, natural disasters, and prevention of sexual
assault.

Thank you very much for visiting our booth during your busy schedule.

*We held a home education class!

On Saturday, February 15th, 13 applied families (approximately 25 people) gathered
together for a home education class. This is a plan for adults and parents in the school district
to connect and learn together, hoping for the healthy growth and happiness of
children.Continuing from last year, we held a "futsal class" sponsored by our school's vice
principal. This year, we had the soccer club advisor from Daisan Junior
High School come to join us, and all the participants, including lower
grade children and their siblings, their families, and our school staff,
worked out together in a friendly atmosphere. In the final game, both
children and adults earnestly aimed for the goal while calling out to each
other.

Although it was a short time, I would be happy if the ball allowed families to get to know
each other and create connections between families. Well done to all the participants! thank
you very much.

© Main event schedule for March© * x s % % s % % % % % % % % % % % % % % %
March 17th (Monday) Graduation Ceremony Preparation *5th grade students...dismissed at
14:50, other grades dismissed at 13:30

18th (Tuesday) Graduation Ceremony *Opens at 9:00 (Only 5th and 6th graders attend
school, 1st to 4th grade... Closed)

24th (Monday) Completion Ceremony *All grades leave school at 10:45
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¢Cual es la “habilidad no cognitiva” que esta llamando la atencion?

=1
=1

~ Trabajemos juntos para nutrir corazones ricos en nuestros hijos ~

A finales del afio pasado (24/12), en una conferencia celebrada en el Foro Educativo de la
ciudad de Izumisano, el conferenciante, Sr. Yoshikazu Nakayama (Representante de All
HEROs LLC), dio una charla titulada "Desarrollando 'habilidades no cognitivas'.

Cuando escuchas el término "habilidades no cognitivas", ¢qué tipo de habilidades te vienen a
la mente?

En el campo de la educacidén, la "capacidad cognitiva" generalmente se denomina capacidad
académica visible, y la "capacidad no cognitiva" a veces se denomina capacidad académica
invisible. Las "habilidades cognitivas" son aquellas que pueden evaluarse
y medirse con puntuaciones y nimeros objetivos, y las "habilidades no
cognitivas" son aquellas que no pueden evaluarse ni medirse con
puntuaciones y numeros objetivos. Nakayama dijo que las "habilidades
no cognitivas" se pueden dividir en los tres grupos siguientes.

(1) La capacidad de afrontarse a uno mismo: autocontrol, paciencia, resiliencia, etc.

(2) Capacidad de superacién: motivacidén/aspiraciones, confianza/autoestima, optimismo,
etc.

(3) Capacidad para conectarse con los demas: empatia, cooperatividad/sociabilidad,
habilidades de comunicacion, etc.

Estos poderes tienen mucho que ver con el "corazén" y son dificiles de evaluar con
puntuaciones objetivas. Esto se debe a que, por ejemplo, las personas que tienen paciencia
tienden a acumular estrés, las personas que tienen confianza tienden a tener demasiada
confianza y las personas que son cooperativas tienden a abstenerse de afirmarse. Tienen
aspectos tanto positivos como negativos. En otras palabras, no existe una puntuacion
perfecta para las habilidades no cognitivas y cuanto mas las desarrolles, mejor también es
importante poder utilizarlas segun la situacion.

Las "habilidades no cognitivas" pueden desarrollarse no sélo en la escuela, sino también en el
hogar y en la comunidad. Para ello resulta eficaz que los nifios reflexionen sobre sus propias
acciones en clase o en sus diarios. También es importante que los adultos que trabajan con
niflos reconozcan los comportamientos deseados de los nifios, incluidos los comportamientos
gue han iniciado, los comportamientos que contindian teniendo y los comportamientos que se
han convertido en un habito.

Se dice que las "habilidades no cognitivas" también estan relacionadas
con las "habilidades cognitivas". Solicitamos su continua comprensién y
cooperacion para que los niflos de nuestra escuela puedan desarrollar
ambas habilidades.




Temas de la escuela primaria Kitanaka

% jCelebramos un consejo escolar!

El viernes 7 de febrero se llevd a cabo la tercera reunidn del consejo escolar de este afio. El
propdsito de este consejo es escuchar y reflejar las opiniones de los
miembros del comité con respecto a la gestidon escolar y buscar su
cooperacion para mejorar la gestién escolar. El dia del evento, los
cuatro miembros del comité observaron a los nifios en clase, luego les
informaron de los resultados de la encuesta sobre educacién escolar e
intercambiaron opiniones. Gracias a todos los miembros del comité por
siempre cuidar cdlidamente de nuestra escuela. Gracias por su continuo apoyo.

* jVisita de clase durante todo el afio escolar!

El 13 de febrero (jueves), realizamos nuestra Ultima observacidn de clase de este afio. Esta
vez, la conferencia se dividid en dos horas, una para los grados inferiores y otra para los
e =7 grados superiores, por lo que puede haber sido mas placentera de ver
‘ que las visitas habituales a las clases, que cubren todos los grados en
una hora.

El contenido de las lecciones variaba segun el grado, pero
especialmente en los grados inferiores, los nifios presentaban aquello
por lo que habian trabajado duro, lo que pensaban y lo que querian
transmitir. Le agradeceriamos que nos diera la oportunidad de escuchar sus comentarios y
sentir que estamos creciendo juntos. Ademas, en los grados superiores aprendimos sobre
temas que nos gustaria que los padres consideraran junto con los nifios, como las redes
sociales, los desastres naturales y la prevencidén de agresiones sexuales.

Muchas gracias por visitar nuestro stand durante su apretada agenda.

* jTuvimos una clase de educacién en casa!
El sdbado 15 de febrero, 13 familias solicitantes (aproximadamente 25 personas) se
reunieron para una clase de educacién en el hogar. Este es un plan para que los adultos y los
padres del distrito escolar se conecten y aprendan juntos, con la esperanza deI crecimiento
saludable y la felicidad de los nifios. Continuando con el afio pasado, = ’
llevamos a cabo una "clase de futbol sala" patrocinada por el subdirector
de nuestra escuela. Este afo, el asesor del club de futbol de la escuela
secundaria Daisan se unid a nosotros y todos los participantes, incluidos
los nifios de grados inferiores y sus hermanos, sus familias y el personal
de nuestra escuela, trabajaron juntos en una atmadsfera amigable. En el
juego final, tanto nifios como adultos apuntaron seriamente a la meta mientras se gritaban
unos a otros.

Aunque fue poco tiempo, me encantaria que el baile permitiera a las familias conocerse y
crear conexiones entre familias. jEnhorabuena a todos los participantes! muchas gracias.

©Programa de eventos principales para marzo© * * x * % k % % % % % % X
17 de marzo (lunes) Preparacion para la ceremonia de graduacién *Estudiantes de 5to
grado...salida a las 14:50, otros grados salen a las 13:30

Ceremonia de Graduacidon 18 (martes) *Abre a las 9:00 (Solo asisten a la escuela los
estudiantes de 5° y 6° grado, 1° a 4° grado... Cerrado)

24 (lunes) Ceremonia de finalizacién *Todos los grados salen de la escuela a las 10:45
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Qual é a “habilidade nao cognitiva” que esta atraindo a atencao?
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~ Vamos trabalhar juntos para nutrir coragdes ricos em nossos filhos ~

No final do ano passado (24/12), em palestra realizada no Forum Educacional da Cidade de
Izumisano, o palestrante, Sr. Yoshikazu Nakayama (Representante da All HEROs LLC),
proferiu uma palestra intitulada * * Desenvolvendo 'habilidades ndo cognitivas'!

Quando vocé ouve o termo “habilidades ndo cognitivas”, que tipo de habilidade vem a mente?
No campo da educacdo, a "capacidade cognitiva" é geralmente referida como capacidade
académica visivel, e a "capacidade nao cognitiva" é por vezes referida
como capacidade académica invisivel. “Habilidades cognitivas” sdo
aquelas que podem ser avaliadas e medidas com pontuacdes e nimeros
objetivos, e “habilidades nao cognitivas” sao aquelas que ndao podem ser
avaliadas e medidas com pontuagdes e numeros objetivos. O Sr.
Nakayama disse que as “habilidades ndo cognitivas” podem ser divididas nos trés grupos a
seguir.

(1) A capacidade de enfrentar a si mesmo: autocontrole, paciéncia, resiliéncia, etc.

(2) Capacidade de melhorar: motivagao/aspiragoes, confianga/autoestima, otimismo, etc.
(3) Capacidade de se conectar com outras pessoas: empatia, cooperagao/sociabilidade,
habilidades de comunicagao, etc.

Esses poderes tém muito a ver com o “coracao” e sao dificeis de avaliar com pontuagoes
objetivas. Isto porque, por exemplo, as pessoas que tém paciéncia tendem a acumular
stress, as pessoas que sao confiantes tendem a ser excessivamente confiantes e as que sao
cooperativas tendem a abster-se de se afirmarem. Em outras palavras, nao existe uma
pontuacdo perfeita para habilidades ndo cognitivas e quanto mais vocé as desenvolve,
melhor também é importante saber utiliza-las dependendo da situagao.

As “habilidades nao cognitivas” podem ser desenvolvidas ndo apenas na escola, mas também
em casa e na comunidade. Para este fim, é eficaz que as criancas reflitam sobre as suas
préprias acdes nas aulas ou nos seus diarios. Também é importante que os adultos que
trabalham com criancas reconhecam os comportamentos desejados das criancas, incluindo
0s comportamentos que iniciaram, os comportamentos nos quais continuam a praticar e os
comportamentos que se tornaram um habito.

Diz-se que as “habilidades ndo cognitivas” também estdo relacionadas as “habilidades
cognitivas”. Pedimos a sua continua compreensao e cooperagao para que as criancas da
nossa escola possam desenvolver ambas as competéncias.




Topicos da Escola Primaria Kitanaka

* Realizamos um conselho escolar!

A terceira reuniao do conselho escolar deste ano foi realizada na sexta-feira, 7 de fevereiro.
O objectivo deste conselho é ouvir e reflectir as opinides dos membros
da comissdao relativamente a gestdo escolar, e procurar a sua
cooperacao na melhoria da gestao escolar. No dia do evento, os quatro
membros da comissao observaram as criancas em sala de aula,
informaram-nas dos resultados do inquérito sobre educacao escolar e
trocaram opinides. Obrigado a todos os membros do comité por sempre
cuidarem calorosamente de nossa escola. Obrigado pelo seu apoio continuo.

* Visita de aula durante todo o ano letivo!

No dia 13 de fevereiro (quinta-feira), realizamos nossa Ultima observacdo de aula deste ano.
e _=; Desta vez, a palestra foi dividida em duas horas, uma para as séries
; iniciais e outra para as séries superiores, por isso pode ter sido mais
tranquilo assistir do que as habituais visitas as aulas, que abrangem
todas as séries em uma hora.

O conteudo das aulas variava de acordo com a série, mas
principalmente nas séries iniciais, as criancas apresentavam o que
haviam trabalhado arduamente para realizar, 0 que pensavam e 0 que queriam transmitir.
Agradeceriamos se vocé pudesse nos dar a oportunidade de ouvir seus comentarios e sentir
que estamos crescendo juntos. Além disso, nas séries superiores, aprendemos sobre temas
que gostariamos que 0s pais considerassem junto com os filhos, como redes sociais,
desastres naturais e prevencao de violéncia sexual.

Muito obrigado por visitar nosso estande durante sua agenda lotada.

* Realizamos uma aula de educa¢cao em casa!

No sabado, dia 15 de fevereiro, 13 familias candidatas (aproximadamente 25 pessoas) se
reuniram para uma aula de educacdo domiciliar. Este € um plano para adultos e pais do
distrito escolar se conectarem e aprenderem juntos, esperando o crescimento saudavel e a
felicidade das criangas.Continuando com o ano passado, realizamos
uma "aula de futsal" patrocinada pelo vice-diretor da nossa escola. Este
ano, o conselheiro do clube de futebol da Daisan Junior High School veio
se juntar a nds, e todos os participantes, incluindo criancas do ensino
fundamental e seus irmdos, suas familias e nossos funcionarios da
escola, trabalharam juntos em uma atmosfera amigavel. No jogo final,
criangas e adultos apontaram sinceramente para o gol enquanto gritavam uns aos outros.
Embora tenha sido pouco tempo, ficaria feliz se o baile permitisse que as familias se
conhecessem e criassem conexdes entre as familias. Parabéns a todos os participantes!
muito obrigado.

© Programacao do evento principal para margo© * * x * * % % % % *x % % %
17 de marco (segunda-feira) Preparacdo para a Cerimbnia de Formatura *Alunos do 5°
ano...dispensados as 14h50, demais séries dispensados as 13h30

18 (Terga-feira) Cerimbnia de Formatura *Abre as 9h (Apenas alunos do 5° e 6° ano
freqlentam a escola, 1° ao 4° ano... Fechado)

24 (segunda-feira) Cerimonia de conclusdo *Todas as séries saem da escola as 10h45



