
 

 

   

 

 

 
 

令和 5 年度「体力づくり優良校」表彰！ 
寒さは依然として厳しいものの、校庭の木々のつぼみも膨らみ始め、東

門のそばにある紅梅がきれいに咲き始めています。 

さて、この度、これまで本校が行ってきた体力向上推進の取組みが高く

評価され、大阪府教育庁から体力づくり優良校として表彰を受けました。今後も、子ども

たちの体力向上のための取組みを学校全体で行っていきたいと思います。 

子どもたちは 2 月６日の持久走記録会に向けて、ＵＰタイムにかけあし運動を行ってい

ます。持久走記録会の時には、自分のお子さんだけでなく、周りのお子さんにも声援をよ

ろしくお願いします。 

 
  
  
 
 
 
 
                
 

 

 
 
   

      

 

  

        

 

 

  

 

 

   教育目標：『自らの生き方を創る子どもの育成』                                   
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大谷翔平選手のグローブが届きました！ 

メジャーリーガーの大谷翔平選手が、全国の小学校に寄

付したグローブが本校にも届きました。児童集会で大谷選

手の「野球しようぜ！」のメッセージといっしょに紹介し

ました。その後、各クラスにグローブを回し、一人ひとり

手に取る機会を作りました。今後は、クラブ活動で使った

り、放課後遊びに来た児童に貸し出したりしようと思って

います。大谷選手のメッセージのように、このグローブが

子どもたちに夢を与え、勇気づけるシンボルとなることで

しょう。 

月目標 『自分の服装を正しく整えよう』 

持久走記録会 2 月 6 日(火)5 時間目学習フリー参観 

今年度から順位を競うのではなく、各学年で決められ

た時間を走る時間走に変更し、走った距離を計測しま

す。走ることの楽しさや自分の力を出し切るために、継

続してがんばることの大切さを感じてほしいと思いま

す。 

1 年生（5 分間）男子 9：00～ 女子 9：20～ 

2 年生（6 分間）男子 9：40～ 女子 10：00～ 

3 年生（6 分間）男子 10：20～ 女子 10：40～ 

4 年生（7 分間）男子 11：00～ 女子 11：20～ 

56 年生（8 分間）男子 11：40～ 女子 12：00～ 

※雨天の場合、持久走記録会のみ 2 月 9 日（金）に延

期します。フリー参観は 2 月 6 日に実施します。 

家スタコンテストを実施しました 

1 月 12 日（金）のアップタイムの時

間に、冬休みにとりくんだ「家スタ（家

でスタディ）ノート」を教職員や全学

年で見て回り、参考にしたいと思う家

スタノートに投票しました。友達や違

う学年の家スタノートの内容を見て、

がんばりを認めあったり、参考にした

りするいい機会になったと思います。

今後も、自主的に家庭での学習を進め

ていきましょう。 

家スタコンテストの様子 

校庭の紅梅 

大谷グローブ 


