
 

 

 

 

 
 

いつもありがとうございます。 

 感謝しています。  

授業時数の変更について 

全国的に授業時数の多さが問題とな

っています（カリキュラム・オーバーロードといいま

す）。 カリキュラム・オーバーロードの実

態を明らかにした東京学芸大学教授の

大森直樹さんは次のように言っていま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

１９８９年の学習指導要領の改訂で

は平日１日の時数は５時間だったのが、

２０１７年改訂では６時間になってい

るのです。 

子どもたちの負担は大きくなり、教員

の多忙も解消されない状況になってい

ます。 

文科省・教育委員会からも適正な授業

時数にするようにということで泉佐野

市内でも水曜日を４時間にしたり、研修

や職員会議のあるときは６限をカット

したりと時数を減らしたりしています。  

 そこで佐野台小学校でも適正な授業

時数になるように教職員で話し合い、今

年度から下記のように変更します。 

 月 火 水 木 金 

１年 ５限 ５限 ５限 ５限 ５限 

２年 ５限 ５限 ５限 ５限 ５限 

３年 ５限 ６限 ５限 ６限 ５限 

４年 ５・６限 ６限 ５限 ６限 ５・６限 

５年 ６限 ６限 ５限 ６限 ５・６限 

６年 ６限 ６限 ５限 ６限 ５・６限 

※４年生はクラブがある月曜日は６限

になります。 

※５・６年生はクラブと委員会がある月

曜日は６限になります。 

※４・５・６年生の第一・第三金曜日は

５限になります。 

※５限授業の下校時刻は１４時４５分

になります。 

※６限授業の下校時刻は１５時４０分

になります。 

『自らの生き方を創る子どもの育成』～1 人ひとりの個性を生かす教育の推進～ 

佐野台小学校だより 

 №２ ２０２６．４．１４ 校長 川上 誠治 

 

ども 

小学校６年生の平日１日の時数

は、「ゆとり」教育の学習指導要領

の前回改訂となる１９８９年で５

時間ですが、それが（１９９８年には）５．

６時間になっています。「ゆとり教育」と

いわれながら、逆に１日の時数は増えて

いるわけです。その後の２００８年改

訂は「ゆとり教育」からの脱却とい

われ、５．８時間に増えています。さ

らに２０１７年改訂では、６時間

になっています。 

 

ご理解とご協力をお願いします。 


