
☆１学期もあと少しとなりました！ 
6 月 19 日（水）の児童朝礼の「プール開き」を経て、本格的に水泳授業が始まり

ました。「プール開き」では、水中運動は命に直結する運動でもあるため、ふざけた
りせず先生の指示をよく聞き、ルールや決まりを守って安全に参加するよう心掛け
ること。また、自分で目標を決めて昨年よりも泳ぎが上達できるようしっかり水泳
授業に臨むよう話をしました。安全監視の支援に入っておりますと、学年問わず、
どの子どもたちも意欲的に参加し、泳力の向上に努力して取組んでいる姿に感心さ
せられる機会が多くありました。１学期は残り少なくなりましたが、子どもたちに
は元気に今学期を駆け抜けてほしいです。 

☆熱中症にご注意を！ 
梅雨入りし、毎日湿度が高く蒸し暑い日が続いています。日が照ると強烈な陽射

しの為、温度以上に暑く感じられる季節になりました。登下校の際、帽子をかぶっ
ていないと心配になります。十分水分補給ができるよう必ず水筒を持たせてくださ
い。１本で足りなければ、複数本持たせて頂いて構いません。子どもたちの健康管
理・服装等についてもご配慮、頂きますようお願いします。 

☆感染症（新型コロナ・インフルエンザ等）対策をしっかりと！ 
先週、よくして頂いている医師から聞いて驚いたのですが、再び新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染

症の罹患者が少しずつ増えているとのこと。あわせてｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ患者も出始め、当診
療所でも一日に１人～３人罹患者が出ているようです。季節の変わり目で体調を崩
しやすくなっています。夏の暑さに負けない体づくりと帰宅後には手洗いうがい・
手指消毒、ｸｰﾗｰ使用時でも換気を行う等、引き続き感染症対策をお願いします。 

☆ ７月・８月の主な行事予定 （※予定は変更になる場合があります） 
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