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涼秋の候、保護者の皆様及び校区の皆様には、ご健勝でお過ごしのこ

ととお慶び申し上げます。平素は本校の教育にご理解とご協力をいた

だきありがとうございます。 

さて、学校では２学期が８月２５日（月）より始まり、３週間余りが

過ぎました。子どもたちも長い夏休みから気もちを切り替え、授業にと

りくんでいます。また、９月２６日（金）に予定しております体育大会

に向け、学年練習をはじめさまざまなとりくみが予定されています。気がつくと朝夕は秋の虫

の音が聞こえ、秋の気配が漂うようになりましたが、まだまだ暑い日もありますので、熱中症

にも十分気をつけて欲しいと思います。当日も熱中症対策に留意しての開催となりますが、

「思い出に残る体育大会」になることを願っています。 

最後になりますが、最長学期である２学期もさまざまな活動を行う予定をしており、ご家庭

に協力をお願いさせていただくこともあるかと思われます。保護者の皆様方におかれまして

は、ご理解とご協力の程よろしくお願いいたします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長 南 中 だ よ り 

体育大会に向け、学級旗が出来上がりました！！ 

No.1 



 

  【９月】 

   １７日（水） 学年練習 

   １８日（木） 研究授業（特別時程：１，３年６限カット） 

１９日（金） 土入れ・にがりまき、各種委員会 

２２日（月） 体育大会予行準備 

   ２４日（水） 体育大会予行 

   ２５日（木） 体育大会準備 

   ２６日（金） 体育大会※給食なし  ★体育大会予備日…10/１（水） 

   ２７日（土） 土曜授業  

   ２９日(月) 後期生徒会役員選挙 

 【１０月】 

1日（水） 体育大会予備日※給食なし 

2日（木） 中間テスト発表 

6日（月） 任命式 

7日（火） 検尿１次 

8日（水） 検尿１次、質問日①  

9日（木） 中間テスト、質問日② 

１０日（金） 中間テスト、避難訓練 

１４日（火） ３年消費生活センター講話、１年まなびんぐ（７限） 

１５日（水） さくら学級 体験入学、６限カット 

１７日（金） １年ジェンダー聞きとり学習、小学校体験入学※５，６限カット 

２０日（月） ３年実力テスト③、生徒総会 

２１日（火） １年いじめについての出前授業 

２２日（水） ２年職業体験、１年公開授業（特別時程：３年６限カット） 

２３日（木） ２年職業体験、３年高校出前授業 

２４日（金） ２年職業体験 

２７日（月） 英語 Co公開授業 

２８日（火） ３年高校出前授業 

２９日（水） 検尿２次 

３０日（木） ６限カット 

    <ＮｏクラブＤａｙ>  

９/1８（木）,25（木） １０/1（水）,１４（火）,１５（水）,２２（水）,３０（木） 

    

 

   

《行事予定》 

十五夜（お月見）は 

１０月６日（月）です 

【お願い】 

まだまだ暑い日が続きます。体育大会に向けての練習もありますので、水分をいつも

より多くもたせてください。また、衛生面上からもタオルを必ずもたせてください。 

※体育大会当日は校舎内に入ることができないため、水分はたっぷりもたせて

ください。 

※記載しております行事

については、変更・中止

となる場合があります。 



～ 平和について考えました ～ 
 本校では夏季休業中の全校登校日を平和登校日として位置

づけ、平和について考える日としています。今年は終戦から

８０年という節目の年になります。本年度も８月６日（水）を

登校日とし、広島の平和記念式典の時間に合わせたプログラ

ムを組みました。生徒会役員による意義説明、その後式典を視

聴するとともに、広島の平和の鐘に合わせ黙とうを行いまし

た。広島市長、こども代表のスピーチを聞いた後、各学年から

反戦平和学習等、１学期に平和学習を通して学んだことの報

告がありました。反戦平和への思いを共有する良い機会とな

りました。 

 

～ 人権・平和のつどいに参加しました ～ 
８月６日（水）平和登校日の夕方、人権・平和のつどいが南

部市民交流センターで開催されました。長南中学校を代表し、

３年生の生徒が「平和学習の報告と平和宣言」を発表してくれ

ました。『平和学習は平和でなければできない』というフレーズ

がとても心に残りました。 

戦争を体験された方がたからお話を聞く機会が減る中、今後

も平和学習を通して、戦争を自分ごととしてとらえ、平和な世界をつくるためにできることを

考えていくことが大切なのだと改めて感じました。 

 

～ ＡＥＤ講習会をおこないました ～ 

 ８月１８日（月）泉州南広域消防本部から救急救命士の方をお招きし、心肺蘇生法と熱中症

について教えていただきました。昨年度から教職員に加え、運動部所属の生徒代表も参加して

います。 

救急救命士の方のお話では、ＡＥＤを一般の人が使えるようになって２０年になるそうで

す。年々、救急車の要請件数は増加しており、救急車が到着するには１０分程度かかるそうで

す。救命のためには少しでも早く心肺蘇生の実施と AEDの使用が大切だと教えてくださいま

した。また、このような講習を受講して、AEDを使用できる人の数が増えることや、AEDの

設置場所を知っておくことも大切だとおっしゃっていました。 



訓練用の人形を２０体ほど使用して、発見から確認、心肺蘇生、AED装着までを教えてい

ただき、４つのグループに分かれて、練習を行いました。 

参加してくれた子どもたちにとって、とても貴重な経験になったのではないかと思います。 

 

 

 

  

  

～ 文化行事でも活躍してくれました ～ 
８月２８日（木）生涯学習センターにて泉佐野市英語暗唱大会

が行われました。本校より 1名が参加し、堂々と発表をしてくれ

ました。また、司会進行も本校生徒 2名が行い、大会をスムーズ

に進めてくれていました。 

また、9月６日(土)、７日(日)の二日間、泉佐野市学校教育研究

会主催の市科学展が行われ、本校から３作品が、泉佐野市生涯学習

センターにて展示されていました。そのうち１作品は府の科学展

に推薦されました。たくさんの方がたが科学展に訪れて、笑顔で作

品を鑑賞していました。 

～ 1年 防災学習 ～ 
9 月 8 日（月）10 日（水）防災学習の一環で段ボールベッド組

み立て体験と救命救急講習をしました。クラスごとにグループに分

かれて、それぞれ別の日に実施しました。救命救急講習では、学校

のどこにAEDがあるのかを確認しました。訓練用の人形とAEDを

使用して、胸骨圧迫を学んだあと、発見から胸骨圧迫、AED装着ま

での練習を行いました。 

段ボールベッド組み立て体験では、防災倉庫から段ボールベッド

を運搬し、説明書を見ながら、グループで協力して段ボールベッド

を組み立てました。完成した段ボールベッド別途に横たわると、「す

ごい！シッカリしてる‼」と驚きの声が聞こえてきました。 
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～ 1年生 障がい理解 聞きとり学習・パラスポーツ体験 ～ 
十種競技のトップアスリートである檀野 俊 

（通称：ダンノマン）さんを講師に迎えた講演会が、

7月 17日（木）に開催されました。檀野さんは 23

歳で脳腫瘍を患い、25歳で開頭手術を受けました。

手術は成功したものの、右耳の聴力や顔の麻痺、平

衡感覚に深刻な後遺症が残りました。 

医師からは競技復帰は前例がないと告げられまし

たが、檀野さんは「もう一度挑戦できる喜び」を感

じ、新たな目標を立てました。それは、「病気前の

自分を超える」ことと「競技復帰は不可能ではない

と証明する」こと。リハビリ生活では「今日の自分

に何ができるか」を常に考え、赤ちゃんをライバル

と見立てて地道に努力を重ねたそうです。その結

果、見事に競技に復帰し、マスターズ（M25）の日

本記録を更新されました。この話を聞いた子どもた

ちからは、「面倒くさくても、今できることをしようと思った」という声が聞かれ、努力を積

み重ねることの大切さを学ぶ良い機会となりました。 

また、檀野さんは現在、「児童発達支援・放課後等デイサービスあ～すり～と」の運営にも

携わっています。講演では、「同じ障がいでも、感じ方や困りごとは人それぞれ違う」と話さ

れました。あいてを理解するためには、特定の障がいで決めつけるのではなく、その人を「一

人の人間」として接することが重要であると強調されました。この講演会は、子どもたちにと

って貴重な人権学習の場となりました。最後に、檀野さんを囲んで記念撮影が行われました。 

 

パラスポーツ体験会 

9月 11日（木）、大阪体育大学の曽根先生と学生

さんを講師としてお招きし、パラスポーツ体験会を

開催しました。今回は車椅子バスケットボールとボ

ッチャを体験しました。 

実際に体験してみて、ボールを投げたり車椅子を

操作したりすることの難しさを実感しました。同時

に、仲間と協力して一つのゴールをめざすことや、

作戦を立てる楽しさも感じることができました。 

長 南 中 だ よ り 
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講演会：「パラスポーツ体験を通しての学び」 

4限目には、曽根先生から「パラスポーツ体験を通しての学び」をテーマにお話をいただき

ました。先生は、「できない」ではなく、「できること」に意識を向けて、「できること」を「得

意にする」ための努力をする大切さを伝えてくれました。 

今回のパラスポーツ体験は、私たちの社会が様ざまな人びとで成り立っていることを改めて

考える良いきっかけとなりました。障がいの有無にかかわらず、誰もが自分らしく輝ける社会

を築くために、私たちにこれから何ができるのかを考えていく良い機会になりました。お互い

のちがいを認め合い、支え合いながら生きていくことの重要性を学ぶ、貴重な一日となりまし

た。 

 

～ 体育大会に向けて ～ 
7月の終わりから、タオルデザインや学級旗制作など、9月 2６日(金)の体育大会に向けて

準備を進めています。安全で、よりコンディションの良いグランドになるように９月１９日

（金）には、各種委員会、屋外運動部の皆さんと教職員で、グランドの土入れとにがりまきを

予定しています。 

また、体育の時間には、グランドで練習している声が響いています。それぞれの力が発揮で

き、協力して、良い思い出に残る体育大会になることを願っています。 

 

熱中症対策として、水分補給はとても大切です。お子さまに水筒をもたせてい

ただきますよう、ご協力をお願いします。 

 

体育大会でのお願い 

★熱中症対策のため、午前中に全プログラムを終える予定です。生徒は午後からの活 

動がありますので、昼食（お弁当）をもたせてください。 

★当日は駐車場がございません。お車でのご来校は、固くお断りいたします。 

例年、近隣の施設への無断駐車があり、本校への苦情が多数よせられています。 

ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

★来校される際は、徒歩または自転車等でお願いします。 

★撮影した写真・動画をインターネット上やＳＮＳ等に投稿・アップロードしないようご

協力をお願いいたします。また、学校敷地内でお子様にカメラやスマートフォン等を渡

したり、保護者の方が生徒を集めて記念写真を撮る行為はご遠慮ください。 


