
 

 

 

 

 

 

 

１０月
がつ

の後半
こうはん

に入
はい

り、秋
あき

らしい日
ひ

が続
つづ

いています。先日
せんじつ

行
おこな

われた

児童
じ ど う

朝会
ちょうかい

で「○○の秋
あき

」というお話
はなし

をしました。秋
あき

は気候
き こ う

が良
よ

く何
なに

を

するにでも良
よ

い時季
じ き

です。その中
なか

の 1 つに「読書
ど く し ょ

の秋
あき

」があります。

最近
さいきん

はスマートフォンや携帯
けいたい

ゲーム機
き

の普及
ふきゅ う

により子
こ

どもたちは SNS

の動画
ど う が

や通信
つうしん

ゲームをする時間
じ か ん

が長
なが

くなり、本
ほん

を読
よ

むことが少
す く

なくな

っているようです。動画
ど う が

を見
み

る方
ほう

が直接的
ちょくせつてき

に情報
じょうほう

を得
え

やすく楽
たの

しいと

感
かん

じます。それに引
ひ

き換
か

え読書
ど く し ょ

は、活字
か つ じ

を追
お

いながら挿絵
さ し え

を頼
たよ

りに読
よ

み進
すす

めていくため、なんとなくしんどいイメージがあります。それならば、

読書
ど く し ょ

の素晴
す ば

らしいところはどういったものがあるのでしょうか？調
し ら

べて

みるとこのようなものがありました。 

① 語彙力
ご い り ょ く

や文章力
ぶんしょうりょく

が養
やしな

われる  

② 教養
きょうよう

や知識
ち し き

が身
み

につく 

③ 仕事
し ご と

に役立
や く だ

つ知恵
ち え

を得
え

られる 

④ 想像力
そうぞうりょく

が豊
ゆた

かになる 

また、①～④の効果
こ う か

が複合的
ふ くごうてき

に働
はたら

き「コミュニケーション能力
のうりょく

が

向上
こうじょう

する」ということも書
か

かれていました。くわしくは『読書
ど く し ょ

のメリット』

と検索
けんさ く

してみてください。それぞれの項目
こ う も く

について説明
せつめい

があり、読書
ど く し ょ

の

大切
たいせつ

さを知
し

ることができます。 

長坂
ながさか

小学校
しょうがっこう

では昨年
さくねん

に図書室
と し ょ し つ

をリニューアルし、子
こ

どもたちに読
よ

み

やすい本
ほん

をたくさん用意
よ う い

しています。休
やす

み時間
じ か ん

や図書
と し ょ

の時間
じ か ん

に本
ほん

を借
か

りて、お家
う ち

で読
よ

む時間
じ か ん

を１５分
ふん

ほどとってみるのはどうでしょうか。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

おもちゃまつり！！（２年生
ねんせい

） 

２年生
ねんせい

は生活科
せ い かつか

の学習
がくしゅう

で『うごく 

うごく わたしのおもちゃ』という単元
たんげん

があります。自分
じ ぶ ん

たちがつくりたいお

もちゃをグループに分
わ

かれて工夫
く ふ う

しな

がらつくりました。 

また、毎年
まいとし

その単元
たんげん

でつくったおもちゃを１年生
  ねんせい

に楽
たの

しんでもらうた

めに「おもちゃまつり」をしています。昨年
さくねん

自分
じ ぶ ん

たちもやってもらってい

るので、今度
こ ん ど

は自分
じ ぶ ん

たちがしてあげる番
ばん

です。子
こ

どもたちは喜
よろこ

んで

準備
じゅんび

をしていました。１年生
ねんせい

が楽
たの

しめるためにはどのようなくふうがで

きるか、友
と も

だちと話
はな

し合
あ

って役割
やくわ り

を決
き

め、練習
れんしゅう

を積
つ

み重
かさ

ねて本番
ほんばん

を迎
むか

えました。 

当日
と う じつ

、体育館
たいいくかん

に１年生
ねんせい

を迎
むか

え、遊
あそ

び方
かた

のルールなどを伝
つた

えていまし

た。１年生
ねんせい

もしっかりと説明
せつめい

を聞
き

いて、笑顔
え が お

でおもちゃで遊
あそ

んでいまし

た。２年生
ねんせい

の子
こ

どもたちは 

「１年生
ねんせい

が楽
たの

しんでくれてよ 

かった。」や「１年生
ねんせい

が楽
たの

しんで 

くれたから２年生
ねんせい

も楽
たの

しかった 

と思
おも

います。」「また、１年生
ねんせい

に 

何
なに

かしてあげたい。」などとふり 

かえっていました。              ↑１年生
ねんせい

に一生懸命
いっしょうけんめい

に教
おし

えています 

 

 

 

 

 

 

  

車
くるま

いす体験
たいけん

（４年生
ねんせい

） 

１０月１２日（木）に社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

水平会
すいへいかい

ホライズンの職員
しょくいん

の方
かた

に

来
き

ていただき、車
くるま

いす体験
たいけん

を行
おこな

いました。事前
じ ぜ ん

学習
がくしゅう

として、障
しょう

がいの

ある方
かた

や高齢者
こうれいし ゃ

の方
かた

、けがをされた方
かた

など、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の力
ちから

で移動
い ど う

が

困難
こんなん

な時
と き

に車
くるま

いすを使用
し よ う

することを学
まな

びました。そして、車
くるま

いすを使用
し よ う

した基本的
き ほ ん て き

な介助
かいじょ

の仕方
し か た

についても知
し

り、当日
と う じつ

をむかえました。 

ホライズンからは 9名
めい

も 

の方
かた

が来
き

てくださり、体験中
たいけんちゅう

 

には様々
さまざま

なアドバイスを丁寧
ていねい

 

に教
おし

えていただきました。 

普段
ふ だ ん

何気
な に げ

なく歩
ある

いている 

建物
たてもの

の入
い

り口
ぐち

や小
ちい

さな段差
だ ん さ

も、 

車
くるま

いすで乗
の

り越
こ

えるには少
すこ

しコツがいります。坂道
さかみち

もけがをしないよう

に、車
くるま

いすの介助
かいじょ

の際
さい

には後
う し

ろ向
む

きにゆっくりとおりていくことが大切
たいせつ

です。階段
かいだん

も子
こ

どもたちだけでは上
あ

げることがむずかしいので、大人
お と な

に「助
たす

けてください。」「手伝
て つ だ

ってください。」と声
こえ

をかけている様子
よ う す

がみ

られました。また介助
かいじょ

される側
がわ

になって、介助者
かいじ ょし ゃ

による事前
じ ぜ ん

の声
こえ

かけが

どれだけ安心
あんしん

するかということも実感
じっかん

できた様子
よ う す

でした。「次
つぎ

は段差
だ ん さ

を

おります。」「もうずぐ坂
さか

をおりますよ。」時間
じ か ん

が経
た

つにつれて、上手
じ ょ う ず

に

声
こえ

かけをしている姿
すがた

が見
み

られるようになりました。 

終盤
しゅうばん

は質問
しつもん

にも答
こた

えていただきま

した。車
くるま

いすの方
かた

の災害
さいがい

時
じ

の避難
ひ な ん

方法
ほうほう

を聞
き

いたり、お風呂用
ふ ろ よ う

の車
くるま

いす

があることを知
し

ったりと驚
おどろ

きの連続
れんぞく

で

した。またホライズンの職員
しょくいん

の方
かた

の、

「利用者
り よ う し ゃ

さんの笑顔
え が お

を見
み

た時にがん

ばろうと思
おも

える。」「大変
たいへん

なこともある

けれども『ありがとう』という言葉
こ と ば

がう

れしい。」という仕事
し ご と

に対
たい

しての思
おも

い

や、人
ひと

とのつながりの温
あたた

かさが心
こころ

に

残
のこ

った子
こ

どもが多
おお

く、ふりかえりにもそ

のことをよく書
か

いていました。 

これからの社会
しゃかい

は「共生
きょうせい

の社会
しゃかい

」をめざしており、多様性
た よ う せ い

を認
みと

めて

いくことが重
おも

んじられていくこととなります。そのような中
なか

で、誰
だれ

もが生
い

きやすい社会
しゃかい

にしていくために、どの 

ようなことができるか、なにをしていく 

のかについて、これからも学
まな

んでいき 

たいと思
おも

います。 

         

マットの上
う え

はなかなか進
すす

みませんでした→ 

 

あなたも わたしも 大切
たいせつ

な ながさかっこ 聴
き

き合
あ

って 話
はな

し合
あ

って ともに学
まな

ぼう ！ 
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