
 

 

 

 

 

 

 

 

例年
れいねん

より遅い梅雨入りとなり、蒸
む

し蒸
m u

しとした気候
き こ う

が続
つづ

いています。 

小学校
しょうがっこう

では水泳
すいえい

指導
し ど う

が始
はじ

まり、プールには子
こ

どもたちの元気
げ ん き

な声
こえ

が響
ひび

いています。この時期
じ き

も熱中症
ねっちゅうしょう

に気
き

を付
つ

ける必要
ひつよう

があります。プ

ールに入
はい

っているから大丈夫
だいじょうぶ

ということはありません。体
からだ

の中
なか

の水分
すいぶん

は減少
げんしょう

しているので、適宜
て き ぎ

水分
すいぶん

と塩分
えんぶん

の補給
ほきゅう

が必要
ひつよう

です。いつものお

茶
ち ゃ

にほんの少
すこ

し塩
しお

を入
い

れておくことをおすすめします。プールでの活動
かつどう

は体力
たいりょく

も消耗
しょうもう

しますので、おうちに帰
かえ

った後
あと

もお子
こ

さまの体調
たいちょう

管理
か ん り

の

ほどをよろしくお願
ねが

いします。 

※裏面
り め ん

には６月２日（日）に行われました運動会
うんどうかい

について団体
だんたい

演技
え ん ぎ

を中心
ちゅうしん

に書
か

いていますので、お読
よ

みください。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

はじめての田植
た う

え体験
たいけん

！（５年生
ねんせい

） 

６月６日（木）大阪
おおさか

市内
し な い

にある長橋
ながはし

 

小学校
しょうがっこう

の皆
みな

さんと一緒
いっしょ

に田植
た う

え体験
たいけん

を 

行
おこな

いました。事前
じ ぜ ん

学習
がくしゅう

では、種
たね

もみから 

苗
なえ

ができるまでの工程
こうてい

を勉強
べんきょう

し、大切
たいせつ

に 

育
そだ

てられた苗
なえ

を植
う

えさせていただけるこ 

とを知
し

りました。 

まず初
はじ

めに、田植
た う

えでお世話
せ わ

になる中西
なかにし

さんにお話
はなし

を聞
き

きま

した。「田植
た う

えで大変
たいへん

なことは水
みず

の管理
か ん り

です。天候
てんこう

や季節
き せ つ

によっ

て水
みず

の量
りょう

を調節
ちょうせつ

しなければいけません。おいしいお米
こめ

に育
そだ

って

もらうために、愛情
あいじょう

をもって毎日
まいにち

田
た

んぼの様子
よ う す

を欠
か

かさず見
み

に

来
き

ています。」とお話
はなし

をしてくれました。 

次
つぎ

に田
た

んぼに入
はい

り、田植
た う

えの体験
たいけん

をしました。泥
どろ

に足
あし

が埋
う

まっ

ていき、自由
じ ゆ う

に動
うご

くことができない中
なか

、一生懸命
いっしょうけんめい

苗
なえ

を田
た

んぼに植
う

えていました。 

子
こ

どもたちからは、「中西
なかにし

さんのお話
はなし

を聞
き

いて、お米
こめ

を大切
たいせつ

に

食
た

べるようにしよう。」「泥
どろ

に足
あし

が埋
う

まってうまく田植
た う

えができな

かった。お米作
こめづく

りの大変
たいへん

さを知
し

ることができた。」などと感想
かんそう

を

書
か

いていました。 

１０月
がつ

には稲刈
い ね か

りの体験
たいけん

もさせていただく予定
よ て い

になっていま

す。子
こ

どもたちは「早
はや

く稲刈
い ね か

りがしたい」と言
い

っていました。 

 

                            みんなで並んで植えました 
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    ↑ 

機械上も体験中（速い！） 

 

 

 

 

 

 
 

 やさい名人
めいじん

さん（２年生
ねんせい

）  

2年生
ねんせい

は、「種
たね

」から野菜
や さ い

を育てて
そ だ     

 

います。「苗
なえ

」から育てる
そだ      

のと比べて
くら       

、 

生長
せいちょう

はゆっくりです。でも、あの小さな
ちい      

 

種
たね

から大きな
おお      

実
み

になるのを楽しみ
た の     

に 

世話
せ わ

をしています。植えて
うえ      

いる野菜
や さ い

は

「えだまめ」「おくら」「きゅうり」「なす」「ピーマン」「ミニトマト」です。

子
こ

どもたちは「自分
じ ぶ ん

が好き
す  

だから。」「おじいちゃんの大
だい

こうぶつだから」

「ママが好き
す  

な野菜
や さ い

です。」などと、すてきな理由
り ゆ う

で野菜
や さ い

を選
えら

びました。 

６月
がつ

１３日
にち

（木
も く

）に、昨年度
さ く ね ん ど

からお世話
せ わ

になっている三浦
み う ら

農園
のうえん

の深見
ふ か み

さんに来
き

ていただき、泉州
せんしゅう

黄玉
き た ま

ねぎ収穫
しゅうかく

体験
たいけん

の感想
かんそう

を伝
つた

えたり、野菜
や さ い

を育
そだ

てるコツについて教
おし

えてもらったりしました。お話
はなし

の最後
さ い ご

には水
みず

や

り、肥料
ひり ょ う

、日光
にっ こ う

、毎日
まいにち

様子
よ う す

を観察
かんさつ

し愛情
あいじょう

をもって育
そだ

てることが大切
たいせつ

だと

いうことを教
おし

えていただきました。 

地域
ち い き

の方
かた

からたくさん学
まな

ばせていただ 

いたことを、自分
じ ぶ ん

たちが育
そだ

てている野菜
や さ い

 

のお世話
せ わ

にもいかしていってほしいと思
おも

 

います。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

環境
かんきょう

美化
び か

活動
かつどう

できれいに（全学年
ぜんがくねん

・PTA） 

5月 2５日（土）に土曜
ど よ う

授業
じゅぎょう

の 1時間
じ か ん

めに 

全校
ぜんこう

児童
じ ど う

と保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

で運動会
うんどうかい

に向
む

けての 

環境
かんきょう

美化
び か

活動
か つ ど う

を行
おこな

いました。1・2年生
ねんせい

は 

運動場
うんどうじょう

の石
いし

拾
ひろ

いを、３・5年生
ねんせい

は中庭
なかにわ

、4年生
ねんせい

は校舎
こ う し ゃ

裏側
うらがわ

、6年生
ねんせい

は運動場
うんどうじょう

全体
ぜんたい

の草
く さ

引
ひ

きをそれぞれ分
わ

かれて行
おこな

い

ました。保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

は自分
じ ぶ ん

の子
こ

どもの学年
がくねん

の場所
ば し ょ

に入
はい

っていただき

ました。校舎
こ う し ゃ

裏
う ら

などの陰
かげ

になる部分
ぶ ぶ ん

は過
す

ごしやすく作業
さ ぎ ょ う

もはかどりま

したが、運動場
うんどうじょう

は陰
かげ

がなく夏
なつ

の陽
ひ

ざしの中
なか

での作業
さ ぎ ょ う

となりました。 

そのような中
なか

、みなさんのがんばり 

があり、たくさんの小石
こ い し

が集
あつ

まり、 

雑草
ざっそう

の入
はい

った袋
ふくろ

の山
やま

が出来上
で き あ

がりま 

した。、その後
ご

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

と職員
しょくいん

で 

溝
みぞ

掃除
そ う じ

をしました。普段
ふ だ ん

子
こ

どもたちと 

の掃除
そ う じ

ではできない場所
ば し ょ

をしてもらう 

ことで、校内
こうない

の環境
かんきょう

美化
び か

が進
すす

みました。 

暑
あつ

い中
なか

の作業
さ ぎ ょ う

となりましたが、協力
きょうりょく

し 

ていただいた保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さまに感謝申
かんしゃもう

 

し上
あ

げます 

 

あなたも わたしも 大切
たいせつ

な ながさかっこ 聴
き

き合
あ

って 話
はな

し合
あ

って ともに学
まな

ぼう ！ 
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宇宙
うちゅう

探検
たんけん

レッツゴー 

１年生
ねんせい

にとって初
はじ

めての運動会
うんどうかい

でした。 

少
すこ

しの緊張
きんちょう

が見
み

えるものの今
いま

から始
はじ

まる 

運動会
うんどうかい

にワクワクしている気
き

もちが 

開会式
かいかいしき

の様子
よ う す

から見
み

てとれました。 

「ぴっかぴか玉入
た ま い

れ」では自分
じ ぶ ん

の身長
しんちょう

よ

りもはるかに高
たか

いかごめがけて一斉
いっせい

に投
な

げ出
だ

したかと思
おも

えば、途中
とちゅう

からダンスが始
はじ

まり、一度
い ち ど

は聞
き

いたことのあるあのフレーズで最高
さいこう

の決
き

めポーズ。勝敗
しょうはい

など関係
かんけい

ない笑顔
え が お

を届
とど

けてくれました。 

 ２年生
ねんせい

の「力
ちから

を合
あ

わせて（大玉
おおだま

ころがし）」 

では子ども２人
ふ た り

がすっぽり入
はい

るほどの大
おお

き 

さの大玉
おおだま

を転
ころ

がしました。とにかく急
いそ

いで 

転
ころ

がしているのであらぬ方向
ほうこう

に転
ころ

がってい 

ても前
まえ

が見
み

えないため気
き

づかなかったり、U ターンするはずのコー

ンをオーバーランしてしまったりとハラハラさせてくれるレース

展開
てんかい

でした。それでも２人
ふ た り

で協 力
きょうりょく

して次
つぎ

へつなげていく 姿
すがた

に１

年間
ねんかん

の成長
せいちょう

を感
かん

じました。 

 そして、「宇宙
うちゅう

探検
たんけん

レッツゴ―」では元気
げ ん き

なダンスを披露
ひ ろ う

してくれ

ました。ペットボトルに金銀
きんぎん

のテープを貼
は

り、カラフルなスズラン

テープを底
そこ

の部分
ぶ ぶ ん

につけたキラキラポンポンを持
も

って 両
りょう

サイドか

ら入 場
にゅうじょう

してきました。低学年
ていがくねん

ならではのお尻
しり

をふりふりする振
ふ

り

付
つ

けには「めっちゃかわいい！」と観覧席
かんらんせき

から声
こえ

が上
あ

がっていまし

た。また、グループでつくったトンネルをくぐって、探検
たんけん

するよう

な表現
ひょうげん

やウェーブで大きくジャンプをして 

宇宙
うちゅう

遊泳
ゆうえい

をしているような表現
ひょうげん

がダンスに 

盛
も

り込
こ

まれていました。最後
さ い ご

は全員
ぜんいん

集合
しゅうごう

で 

満面
まんめん

の笑顔
え が お

を見
み

せてくれました。 

最高
さいこう

到達点
とうたつてん

～わたしたちのStaRt
ス タ ー ト

～ 

３年生
ねんせい

は「長坂
ながさか

タイフーン 2024」で、な 

がさかっ子
こ

旋風
せんぷう

を運動場
うんどうじょう

いっぱいに吹
ふ

か 

せました。４人
にん

で１本
ぽん

の棒
ぼう

を持
も

ち途中
とちゅう

のコ 

ーンをぐるりと一周
いっしゅう

、スピードを落
お

とさ

ないように、誰
だれ

も手
て

を離
はな

さないようにの加減
か げ ん

が難
むずか

しい競技
きょうぎ

でした

が、中心
ちゅうしん

になる子
こ

がしっかり支点
し て ん

となって回
まわ

していました。その後
ご

仲間
な か ま

の足元
あしもと

と頭上
ずじょう

を通過
つ う か

し次
つぎ

のチームへ。学級
がっきゅう

の中
なか

で一緒
いっしょ

にやろ

うという気
き

もちが見
み

えるレースでした。 

４年生
ねんせい

は「いち・に！いち・に！」 

で息
いき

の合
あ

った二人三脚
ににんさんきゃく

をがんばりまし 

た。とあるペアは２人
ふ た り

がシンクロし、 

普段
ふ だ ん

と同
おな

じくらいのの走
はし

るスピードを 

披露
ひ ろ う

し観覧席
かんらんせき

を沸
わ

かせていました。途中
とちゅう

、お互
たが

いの足
あし

を縛
しば

っている

バンドが外
はず

れてしまい、うまく走
はし

ることができないペアもありまし

たが、それでも落
お

ち着
つ

いてお互
たが

い息
いき

を合
あ

わせなおして何
なん

とか次
つぎ

のペ

アにつなげている場面
ば め ん

もあり、ながさかっ子
こ

の何事
なにごと

にもあきらめず

最後
さ い ご

までやり通
とお

す気
き

もちが垣間見
か い ま み

えました。 

「最高
さいこう

到達点
とうたつてん

～わたしたちのStaRt
すたーと

～」ではオリジナルうちわを

もってダンスに挑
いど

みました。自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

の漢字
か ん じ

１文字
も じ

を書
か

き入
い

れた

うちわに緑
みどり

・赤
あか

・黄
き

・青
あお

の生地
き じ

を貼
は

り風
かぜ

になびかせて入 場
にゅうじょう

してき

ました。熱気
ね っ き

あふれる運動場
うんどうじょう

に涼
すず

やかな風
かぜ

を感
かん

じるそんな 入 場
にゅうじょう

でしたがダンスが始
はじ

まると一転
いってん

、軽快
けいかい

な音楽
おんがく

に軽
かろ

やかなステップで

見
み

ている人
ひと

を虜
とりこ

にしていました。小
しょう

グループでの移動
い ど う

では自分
じ ぶ ん

の

番
ばん

に回
まわ

ってくるのをドキドキしながら待
ま

っているようでしたが、い

ざとなると決
き

めポーズと笑顔
え が お

が最高
さいこう

到達点
とうたつてん

へ達
たっ

していました。２

曲
きょく

めはクラップから始
はじ

まり、４色
しょく

の布
ぬの

が空
そら

に舞
ま

う優雅
ゆ う が

なダンスも

ありました。フリーのパートでは思
おも

い思
おも

いの振
ふ

り付
つ

けを見
み

せてくれ 

ました。退場
たいじょう

の際
さい

は４色
しょく

が混
ま

じ 

りながら走
はし

っていく姿
すがた

があり、 

最後
さ い ご

まで見
み

に来
き

てくれた方々
かたがた

を 

魅了
みりょう

していました 

長坂
ながさか

フラッグ＆組体
くみたい

～心
こころ

を一
ひと

つに～奏
かなで

 

５年生
ねんせい

は「引いて引いて引きまくれ！」という競技
きょうぎ

名にぴったり

の競技
きょうぎ

内容
ないよう

になりました。１回戦
かいせん

、始
はじ

まるとすぐにそれぞれ目標
もくひょう

の

棒
ぼう

へまっしぐらに走
はし

り寄
よ

り引
ひ

き始
はじ

めます。相手
あ い て

がいなかった場合
ば あ い

は

急
いそ

いで自陣
じ じ ん

へ引
ひ

き入れ、ほかの棒
ぼう

へと加勢
か せ い

しに行
い

きます。すると

最後
さ い ご

の一本
いっぽん

には全員
ぜんいん

が集
あつ

まり、結果
け っ か

、赤組
あかぐみ

が引
ひ

き入
い

れました。２回戦
かいせん

でも同
どう

様
よう

なことが起
お

こりましたが、白組
しろぐみ

もがんばり瀬戸際
せ と ぎ わ

で阻止
そ し

し

ました。勝敗
しょうはい

はあるものの 

両組
りょうくみ

とも最後
さ い ご

まで引
ひ

きまく 

りました。 

６年生
ねんせい

は同
おな

じ引
ひ

く競技
きょうぎ

でも「 力
ちから

と力
ちから

のぶつかり合
あ

い！綱引
つ な ひ

き」

で一致
い っ ち

団結
だんけつ

の場面
ば め ん

を見
み

せてくれました。第
だい

１回戦
かいせん

から持久
じきゅう

力戦
りょくせん

の

勝負
しょうぶ

となりました。赤組
あかぐみ

が優勢
ゆうせい

に引
ひ

くもそれに負
ま

けじと白組
しろぐみ

が耐
た

え

に耐
た

え、一時
い ち じ

は真
ま

中近
なかちか

くまで引
ひ

き戻
もど

すも後半
こうはん

の赤組
あかぐみ

の底力
そこぢから

で引
ひ

き

戻
もど

し長時間
ちょうじかん

の戦
たたか

いとなりました。結果
け っ か

、旗
はた

は倒
たお

れませんでしたが

赤組
あかぐみ

の優勢
ゆうせい

勝
が

ちとなりました。続
つづ

く２回戦
かいせん

も力
ちから

と力
ちから

の拮抗
きっこう

した引
ひ

っ張
ぱ

り合
あ

いでしたが、１回戦
かいせん

の雪辱
せつじょく

を果
は

たすために白組
しろぐみ

が奮
ふん

起
き

し、

見事
み ご と

白
しろ

組
ぐみ

が勝利しました。そして最終
さいしゅう

決戦
けっせん

の３回戦
かいせん

では、２回戦
かいせん

の

勢
いきお

いのまま白
しろ

組
ぐみ

が引
ひ

き勝
か

ちました。最後
さ い ご

の最後
さ い ご

まで気
き

を抜
ぬ

けない

名勝負
めいしょうぶ

となり、終
お

わった後
あと

には両組
りょうくみ

ともさわやかな表 情
ひょうじょう

でした。

（あまりの熱戦
ねっせん

に写真
しゃしん

を撮
と

るのを忘
わす

れてしまいました） 

最後
さ い ご

の団
だん

演
えん

「長坂
ながさか

フラッグ＆組体
くみたい

～心
こころ

を一
ひと

つに～奏
かなで

」では５，

６年生
ねんせい

が息
いき

を合
あ

わせて表現
ひょうげん

しました。まずは６年生
ねんせい

の実行
じっこう

委員
い い ん

が

全員
ぜんいん

の代表
だいひょう

としてこの演技
え ん ぎ

にかける思
おも

いを表明
ひょうめい

し、その後
のち

に４

色
しょく

の旗
はた

を持
も

った子
こ

どもたちが 入 場
にゅうじょう

してきました。音楽
おんがく

に合
あ

わせ

て大
おお

きく力強
ちからづよ

く振
ふ

る度
たび

に聞
き

こえる風
かぜ

の音
おと

。ピタッと止
と

まった動
うご

き

の中
なか

、運動場
うんどうじょう

にたなびくフラッグ。「静
せい

」と「動
どう

」を使
つか

い分
わ

け順番
じゅんばん

に上
あ

げ下
おろ

ろしされて作
つく

られるウェーブ。どれをとっても素晴
す ば

らしい

演技
え ん ぎ

でした。また、組
くみ

体操
たいそう

も披露
ひ ろ う

し、扇
おうぎ

やウェーブを完成
かんせい

させてい

きました。その中
なか

でも片手
か た て

十字
じゅうじ

などの一人
ひ と り

 

技
わざ

を指
ゆび

の先
さき

まで集 中
しゅうちゅう

しながらそろえてい 

る場面
ば め ん

では、一人
ひ と り

技
わざ

は全員
ぜんいん

で完成
かんせい

させる技
わざ

 

であることを改
あらた

めて感
かん

じさせられました。 

最後
さ い ご

はグループごとに「ありがとうございました」と大
おお

きな声
こえ

で

感謝
かんしゃ

の意
い

を伝
つた

え勇壮
ゆうそう

に走
はし

って退場
たいじょう

しました。退場門
たいじょうもん

をくぐった後
あと

は花道
はなみち

をつくり、お互
たが

いがんばってきた仲間
な か ま

を称賛
しょうさん

しあっていま

した。５年生
ねんせい

には来年
らいねん

への思
おも

いが、６年生
ねんせい

には最
さい

高学年
こうがくねん

としての誇
ほこ

りが心
こころ

の中
なか

に刻
きざ

まれる瞬間
しゅんかん

だったのではないでしょうか。 

 

 
 


