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１学期を締めくくる期末テストが近づいてきました… 
～～～大変ですが、そんな中でも「幸せ」を感じます…「感謝！」～～～ 

テスト前の土曜日、日曜日はどのように過ごしましたか？みんなの中にはテスト前ですが、クラ

ブ活動の大会・練習に参加した人も多かったのではないでしょうか。目標を立て、その目標に少し

でも近づくために、今、最大限の努力をしている姿には感心しますが、やはり大切なのは、学生で

ある以上、学び生きること…。点数が良かったから OKではなく、自分の力を最大限に発揮できる

よう、あきらめずに努力を続けることこそが何より大事だと思います！…。がんばってください。 

特に１年生は中学生になって２度目のテスト…。中間テストと違い教科数も多いなぁ～と、感じ

弱気になっている人も多いとは思いますが、努力を続ける才能…これは気持ち一つで持つことが出

来ます。努力を続ける才能…「努才」こそ、少しでも早く身に着けておきたい力です。このテスト

をきっかけに、是非とも身に着けることができるように努力してください。 

２年生は、どうしても中だるみの雰囲気が出てきます…。それが普通です…。しかし、先日の沖

縄「慰霊の日」の様子や職業調べ…普段の授業を見る中で、その先生方の熱量に十分に応えていく雰

囲気がある学年だということが伝わってきます…。その強い気持ちさえあれば、今ある課題をさらに

見つけ、更なる高みを目指すことが出来るように感じます。まずは、今ある力を信じること…。学年

の主人公は、まじめに取り組み続けているみんな「一人ひとり」なのだと確認すること…。その上

で、自信を持ちがんばり続け、確信に変えていくこと…。がんばりましょう！ 

３年生は、このテストで、気持ちの上で受験生という自覚を持つことになるでしょう。いろんな活

動が元通りに実施され、浮足立ってくる中、なかなか自覚しにくかったことが、現実味をもって目の

前に現れてきます。でもそんな時だからこそ、周囲を見て、集団で闘っている雰囲気を作り出すこと

…。個人プレーになりがちなこの時ですが、授業などは一人ひとりの雰囲気、発言がクラス全体の知

識に繋がります…が、その逆にも十分なり得ます。周囲に気を配った言動が、結局はみんなの力にも

なり、自分の力を伸ばすことにも繋がります。これぞチームプレーです。個性という「味」を持った

一人ひとりが混ざり合い、「うまみ」になって出来上がってくる「料理」を本格的なものに仕上げる

ことが出来るかどうか…。今がその時だと思います。学年を更に高めていけるかどうかです。がんば

ってください。今がその時！…その時が今！ 

各学年のこれからを感じるままに書きましたが、その変化・成長を生み出すための努力・自信・配

慮はエネルギーがいるものです。そのエネルギーの源は、「今あること全てに感謝すること…」。 

さあ、明日からも天気は不安定？かもしれませんが、心を落ち着けて…。がんばっていきましょう。   

こんな時だからこそ…ていねいに…ていねいに！ 

あらゆる面から見て、今大変な時期に差し掛かっています。自然が

猛威を振るう…間違いなく起こると言われている大災害…。まだまだ

感染が広がりに不安を感じてしまう新型コロナウイルス感染症の問題

…。それらに当然のごとく振り回されることになる人間の生活…。そ

んな状況下でも求めることをあきらめない人間の欲望…。考えれば考

えるほど胸が苦しくもなります。でもやめるわけにはいかない…それ

が人間なのだと思います。だから焦りも出てくる…疲れも出てくる…

ストレスもたまってくる…。先生たちも実は同じなのです。 

でもいつも自分の心を落ち着かせる方法として、「ていねい」に対

応すること…これをよく考えています。何も時間をかけるというので

はなく、消極的で弱いイメージというのでもなく、よりスピード感を

出し、積極的に強く、熱い心を持って対応していくこと…。これこそ

が「ていねい」に対応していくことなのだと信じています。 

日根野中学校にもまだまだ課題があります。でも「ていねいに」対応していくということこそ、そ

の問題の解決につながっていく…。解決しなくても…満足できなくても…納得のいく結果に繋がって

いくのではないかと思っています。また明日からも日常が続き、切羽詰まることも多くあるでしょう

…。でも、そんな時だからこそ「ていねいに！」…声をかけ合い、がんばっていきましょう。 

＜心の風景…＞  ありがとう… 
いろんな事…辛く苦しい事が起きても、感謝できる心を持ちたいものです…   

悪い事は必ず重なります…その「悪い事連鎖」を断ち切るためには… 

「ありがとう」の言葉が絶対に必要です…  だから… 

どんな嫌な事があっても少しの事でいい…「ありがとう」と表現できる事が大事！   

「ありがとう」の言葉には、それだけの重み、力があります… 


